Jolanta Oskwarek

PRZYRODA
Klasa 4b cz.8

INFORMACJA PRZEZNACZONA NA 2 LEKCIE:
3 czERWCA 2020 (SRODA)

5 czerwcA 2020 (PIATEK)
Witam Was Moi Drodzy Uczniowie!

Witam Sebastiana, Przemka, Kacpra, Antka, Adama, Jézka, Gabrysie, tukasza, Karola, Madzie, Nikole,
Eweline, Wiktorie, Natalke.

Witajcie Moi Drodzy Uczniowie.
Od dzisiaj wyruszamy w daleka i fascynujgca podréz.
A gdzie?
Wyruszamy na wedréwke po ludzkim ciele. Zapraszam

SPRAWY ORGANIZACYJNE

e Wysytaj do mnie tylko te materiaty, o ktére wyraznie prosze i tylko jeden raz

e Wykonuj prace samodzielnie

e Ucz sie systematycznie kazdej lekcji, zeby nie zrobity Ci sie zalegtosci

e Powtarzaj przerobiony materiat, zeby go utrwali¢.

e Pamietaj, zeby uzupetniaé zeszyt (notatki, schematy). Chciatabym go w najblizszym czasie sprawdzié.

e W razie jakich$ pytan smiato pisz do mnie. Przypominam madj adres mailowy:
jolanta.oskwarek@interia.pl

NASTEPUJACE 3 OSOBY PROSZE O PRZEStANIE ZDJEC NOTATEK Z ZESZYTOW Z 2 OSTATNICH
LEKCJI (CzYLI LEKCJI ZDNI 27.05.2020129.05.2020):

e Nr5zdziennika

e Nr 7 zdziennika

e Nr 11z dziennika
Prosze o przestanie ich do mnie do czwartku, 4.06.2020 na adres mailowy:
jolanta.oskwarek@interia.pl
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LEkcIA 1 (2020-06-03, SRODA) TEMAT: BUDOWA ORGANIZMU CZtOWIEKA

1. Zapisz w zeszycie temat lekcji
Przeczytaj z podrecznika: ,Jak zbudowany jest organizm cztowieka?” str. 131-132. Czytaj uwaznie i
zwrdé¢ uwage na rysunki.

3. Zapoznajsie z ponizszg notatky, a nastepnie przepisz jg w catosci do zeszytu i postaraj sie jak najwiecej
zapamietac (NIE odsytaj jej do mnie)

NOTATKA

1. Budowa zewnetrzna ciata cztowieka.
Jesli masz mozliwos¢, wydrukuj ponizszy rysunek, wklej do zeszytu i podpisz wszystkie zaznaczone
czesci ciata. Patrz str. 131. Zwrd¢ uwage na poprawne nazewnictwo i ortografie. Jesli nie mozesz
wydrukowa¢, narysuj i podpisz.

narzady plciowe ——

2. Stopnie ztozonosci budowy organizmu cztowieka

komorka

narzad CZLOWIEK
» »
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Komorka

Jest to podstawowa jednostka budujgca organizm (najmniejsza cegietka).
Przyktady komorek:

e nerwowa (neuron)

e skory

e meska komodrka rozrodcza = plemnik

e zeriska komdrka rozrodcza > komorka jajowa l

Jest to zespdt komédrek petnigcych okresdlong role.
Przyktady tkanek:

e tkanka nerwowa

e tkanka miesniowa

Narzad

To taka cze$€ ciata, ktdra petni w organizmie okreslong funkcje i zajmuje okre$lone potozenie.
Przyktady narzgdéw:

e mobzg
e serce
e ptuca
e nerki
[ ]

zotadek
e watroba

Uktad narzagdow

Zespot réznych narzagddw spetniajgcy okreslong role w organizmie.
Przyktady:

e uktad kostny (szkieletowy)
e uktad nerwowy

e uktad krwionosny

e oddechowy

e pokarmowy

e wydalniczy
e rozrodczy

CZtOWIEK

2@%1’

Cigg dalszy na nastepnej stronie




LEkcIA 2 (2020-06-05, PIATEK) TEMAT: SZKIELET NASZEGO CIAtA

1. Zapisz w zeszycie temat lekcji

Przeczytaj z podrecznika rozdziat ,Szkielet naszego ciata” str.132-133

Zapoznaj sie z ponizszg notatka, a nastepnie przepisz jg w catosci do zeszytu i postaraj sie jak najwiecej

zapamietac (NIE odsytaj jej do mnie)

1. Ukfad ruchu cztowieka:
e bierny - szkielet
e czynny > miesnie, stawy

NOTATKA

Szkielet dorostego cztowieka sktada sie z 206 kosci, ktére rdznig sie od siebie ksztattem i wielkoscig

3. Funkcje szkieletu:
e nadaje ksztatt
e stanowi rusztowanie ciata

e ochrania narzady wewnetrzne:

— czaszka = mozg

— klatka piersiowa —> serce, ptuca

— kregostup = rdzen kregowy

e umozliwia poruszanie sie
4. Budowa szkieletu

SZKIELET
' 1
osiowy obreczy koriczyn
| I T
[ | 1 [ 1 [ 1
czaszka kregostup Klatka barkowa miedniczna konczyna konczyna
piersiowa gorna (reka) dolna (noga)
5. Ksztatty kosci
Rodzaj kosci Przyktady
dtugie e kos¢ ramienna
& e kosc¢ udowa
. e kosci nadgarstka
krotkie
| e paliczki palcéw
e kosci czaszki
ptaskie e mostek
e fopatka
réznoksztattne * rzep.ka
o kregi

6. Potgczenia kosci:

e ruchome - stawy, np. tokciowy, kolanowy

e poétruchome = chrzgstkozrosty, np. chrzastki w klatce piersiowej

e nieruchome = szwy w czaszce
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Dla chetnych
Zapoznaj sie z ponizszym schematem szkieletu. Jesli masz mozliwos$¢, to wydrukuj i wklej go do
zeszytu.

czaszka

obojczyk

topatka

mostek

zebra

kos¢ ramicnna

krggostup

kos¢ promieniowa

kos¢ tokciowa
kos¢ krzyzowa
kosci nadgarstka
kosci srodrecza
kosci palcow

kos¢ udowa

rzepka

kos¢ piszczelowa

kosc strzalkowa

kosdi stepu

kosci srodstopia

kosci palcow
Szkielet kostny cztowieka

Koniec notatki



