Procedura bezpieczenstwa w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19
dla Pracownikéw, Rodzicéw i Dzieci

Przedszkola im. Zajaczka Zlocieniaszka w Zlociencu

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi. (Dz.U.z 2019 r., p0z.1239.)

Ustawa zdnia 2 marca 2020 r. o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19, innych choréb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 374).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997 r. poz.
844 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty W zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r. poz.
410),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z wystagpieniem stanu
epidemii (Dz. U.2020, poz. 1356)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19
(Dz.U. z 2020 r. poz. 780),

Wytyczne przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25.08.2020r.
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i1 innych form

wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia

bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow $wiadczacych prace w normalnym trybie,
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zapewnienie bezpieczenstwa dzieci irodzicow przebywajacych naterenie Przedszkola

im. Zajaczka Ztocieniaszka w Ztociencu w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 .

Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikow $wiadczacych prace, rodzicow i dzieci

przebywajacych na terenie Przedszkola im. Zajaczka Ztocieniaszka w Ztociencu w trakcie

trwania pandemii koronawirusa COVID-19.

1)

2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

Odpowiedzialnosé

Odpowiedzialnym za wdrozenie procedury i zapoznanie z nig pracownikow

i rodzicow jest Dyrektor Przedszkola im. Zajaczka Ztocieniaszka w Ztociencu.
Pracownicy, rodzice zostaja zapoznani Z procedurg poprzez wywieszenie jej
na tablicach informacyjnych w holach gtownych w Przedszkolu w budynkach przy
ul. Okrzei 4 i ul. Orzeszkowej 2, na stronie internetowej Przedszkola, oraz w miejscu
og6lnodostepnym na zewnatrz budynku.

Pracownicy wykonujacy pracg naterenie placowki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejszg procedura, a takze
za bezpieczenstwo powierzonych im dzieci.

Rodzice idzieci przebywajacy naterenie placowki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni sg za bezwzgledne przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, zgodnie

Z niniejszg procedura.

Ogolne zasady postepowania pracownikow na terenie placowki

Dyrektor Przedszkola wyznacza pracownikow, ktorzy w trakcie pandemii $wiadcza
prace W normalnym trybie — tj. na terenie zaktadu pracy.

Kazdy pracownik po przyjsciu do pracy zobowigzany jest zdezynfekowac rece

I zmierzy¢ temperature ciala.

Pracownicy z objawami choroby, miedzy innymi: podwyzszona temperatura (38°C i
wigcej), dusznosci, kaszel, itp., nie sa wpuszczani na teren placowki. Pracownik taki
powinien skorzysta¢ z porady lekarskiej.

Pracownicy pracujacy danego dnia ze sobg zachowujg w miar¢ mozliwosci bezpieczng

odlegtos¢ od siebie minimum 1,5 m. W czgéciach wspolnych (korytarze, pokdj



5)

nauczycielski, szatnie, pomieszczenia administracyjne) nalezy stosowaé ostony na
usta 1 nos (maseczki, przylbice).
W pomieszczeniu socjalnym/gospodarczym moze przebywa¢ maksymalnie dwie

0soby z zachowaniem odst¢pu minimum 1,5 metréw 0d siebie .

6) Na teren Przedszkola nie sg wpuszczane osoby, ktore nie majg uzasadnionego interesu

3.
1)
2)

przebywania na terenie placowki, a zwtaszcza osoby z objawami choroby.

Szczegotowe zasady zachowania higieny przez rodzicow

(uchylony)

Rodzic, ktory przyprowadza dziecko do Przedszkola jest zobowigzany posiada¢
zatozong natwarzy maseczke, rekawice ochronne jednorazowe lub zdezynfekowac

rece.

3) Nalezy pilnowac, aby rodzice/opickunowie zakrywali usta i nos, dezynfekowali dtonie

4)

przy wejsciu lub mieli rgkawiczki ochronne.
Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych

dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 - 2 m.

5) Rodzic, ktory wchodzi z dzieckiem/dzie¢mi na teren przedszkola jest zobowigzany

6)

7)
8)

zdezynfekowac sobie r¢ce i mie¢ na twarzy maseczke. Dozowniki z ptynem znajduja
si¢ przy wejsciach do Przedszkola. Rodzice ograniczajg si¢ Wytacznie do przestrzeni
wspoélnej przedszkola, z zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi w
wyznaczonej strefie lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 1,5- 2m, przy
czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich w/w $rodkow ostroznosci.

Do przedszkola moze uczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdw
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych

nie wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

9) Przed wejsciem do przedszkola rodzic zobowigzany jest do odbicia kart ewidencji

dziecka w czytniku umieszczonym na zewnatrz budynku.

10)Rodzice przekazuja dziecko wyznaczonemu pracownikowi przedszkola w szatni z

zachowaniem bezpiecznego odstgpu spotecznego wynoszacego minimum 1,5 - 2m.



11) (uchylony)

12) Wyznaczona osoba dokonuje pomiaru temperatury u dziecka. Do przedszkola
przyjmowane sg dzieci zdrowe. Dzieci z temperaturg 37° C i powyzej, katarem,
bélem glowy, ztym samopoczucie muszg pozosta¢ W domu, nie zostang przyjete do
przedszkola.

13)Rodzic nie wchodzi do przedszkola poza wyznaczong strefe.

14)Rodzic przekazuje wyznaczonemu pracownikowi przedszkola tylko niezbedne
informacje. Bardziej szczegOlowe sprawy rodzic zglasza nauczycielowi droga
telefoniczng lub elektroniczna.

15) Dzieci na sale wprowadza wyznaczona osoba.

16) W/w zasady obowigzuja rodzica, takze przy odbiorze dziecka z przedszkola.

17)Przed wyjsciem z dzieckiem z przedszkola rodzic zobowigzany jest do odbicia kart
ewidencji dziecka w czytniku umieszczonym na zewnatrz budynku.

18) Rodzice zobowigzani sg do biezacego $ledzenia komunikatow na stronie przedszkola.

19)Rodzic zobowigzany jest do podpisania zgody na pomiar temperatury ciata dziecka
(zatacznik nr 5).

20)Rodzic jest zobowigzany do natychmiastowego odebrania telefonu, ktory przekazat
do szybkiego kontaktu w sprawie swojego dziecka i w razie potrzeby do szybkiego
odbioru dziecka z przedszkola.

21) Rodzic zobowigzany jest do zapoznania si¢ i przestrzegania procedury bezpieczenstwa
w czasie pandemii COVID 19 oraz podpisania oswiadczenia o zapoznaniu si¢

z procedurg.(zalacznik nr 4)

4. Organizacja pracy oddzialow

1) (uchylony)

2) (uchylony)

3) Dzieci uczgszczajace w systemie 9,5 godz. przyprowadzamy w godz. 6:30-8:00 a
odbieramy w godz. 14:30-16:00. Dzieci uczgszczajace w systemie 5 godz.
przebywaja w przedszkolu w godz. 7:00-12:00, 12:30 oraz w godz. 12:00-17:00,
17:30.

4) Kazda grupa dzieci przebywa w tej samej, statej sali.

5) Do kazdej grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele i opiekunowie.

6) (uchylony



7) (uchylony)

8) (uchylony)

9) (uchylony)

10) Positki wydawane sg nasalach — budynek ul. Okrzei 4, na salach i stolowce —
budynek przy ul. Orzeszkowej 2.

11) Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, Na stolowce odbywa si¢ zmianowe
wydawanie positkow. Czyszczenie blatow stoldw i1 poreczy krzesel nastgpuje po
kazdej grupie. Wiclorazowe naczynia i sztué¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzaé.

12)Z sal musza zosta¢ usunig¢te wszystkie przedmioty i sprzety, ktoérych nie mozna
skutecznie wypra¢ lub zdezynfekowaé (np. pluszowe zabawki, drobne klocki,
uktadanki). Jezeli do zajg¢ uzywa si¢ przyboréw sportowych nalezy je
zdezynfekowac.

13)Na salach wszystkie wydezynfekowane zabawki znajduja si¢ na poétkach. Po
skonczonej zabawie okreslong zabawka dziecko lub pracownik odklada ,,brudng”
zabawke do wyznaczonego kosza. Pracownik przedszkola wynosi kosz z zabawkami
do dezynfekcji, po czym wnosi czyste zabawki na sale i uktada na potkach.

14) Na plac zabaw oddzialy wychodzg rotacyjnie. W czasie pobytu na placu zabaw dzieci
moga korzysta¢ ze sprzetu terenowego. Sprzet terenowy jest dezynfekowany po
wyjsciu kazdej grupy.

15) (uchylony)

16) (uchylony)

17) Przed salg i w kazdej sali umieszcza si¢ ptyny do dezynfekcji rgk w bezpiecznych
dozownikach.

18) Sale, w ktorych prowadzi si¢ zajecia nalezy Systematycznie wietrzy¢ co najmniej raz
na godzing, a jezeli jest to mozliwe powinny by¢ na state uchylone okna goérne
przechylne.

19) Wprowadza si¢ zakaz przynoszenia do przedszkola zabawek/maskotek, bidonow, i
butelek z piciem. Nauczyciele i rodzice informuja dzieci o koniecznosci zachowania
dystansu ze wzgledow zdrowotnych — nie przytulania si¢ do innych osob.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

20) Wprowadza si¢ zakaz organizowania wyj$¢ grupowych i wycieczek.



21) Dzieci, ktore przyjdg do przedszkola majg byé  ubrane w wygodny strdj
umozliwiajagcy W miar¢ mozliwosci samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie.

22)Przed przystapieniem do czynnosci oraz po zakonczeniu czynnosci dzieci
zobowigzane sg do umycia rgk ( np. po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety itp.).

23)Mycie rak powinno trwa¢ minimum 30 sekund iodbywa¢ si¢ na zasadach
szczegOlowo opisanych w instrukcji mycia rak dotaczonej w zatgczniku nr 2.

24) Instrukcja mycia rgk wywieszona jest W widocznym miejscu w tazienkach.

5. Szczegétowe zasady zachowania higieny przez  wszystkich pracownikéw
W miejscu pracy

1) W trakcie wykonywania pracy wszyscy pracownicy w razie potrzeby maja zatozone:
maseczki, przylbice, fartuchy z dtugim r¢gkawem oraz ochronne rekawiczki.

2) Wszyscy pracownicy powinni zachowywac dystans spoleczny migdzy sobg w kazdej
przestrzeni, wynoszacy minimum 1,5 m.

3) Ogranicza si¢ do minimum przebywanie pracownikow w pomieszczeniach wspolnych
1 ciggach komunikacyjnych.

4) Wprowadza si¢ obowigzek zastaniania ust i nosa w pomieszczeniach wspolnych i
ciggach komunikacyjnych.

5) Lazienki przedszkola wyposazone sg W mydta bakteriobdjcze, w $rodki do dezynfekcji
rak na bazie alkoholu (minimum 60%) i r¢czniki jednorazowe.

6) Przed przystapieniem do czynno$ci oraz po zakonczeniu czynno$ci pracownicy
zobowigzani sg do umycia i dezynfekcji rak.

7) Po skonczonej pracy jednorazowe rekawiczki ochronne zostaja wyrzucone do
wyznaczonego zamykanego kosza na $mieci .

8) Mycie ragk powinno trwa¢ minimum 30 sekund iodbywac¢ si¢ nazasadach
szczegotowo opisanych W instrukcji mycia ragk dotaczonej w zalaczniku nr 2.

9) Instrukcja mycia ragk i dezynfekcji wywieszona jest w widocznym miejscu
w tazienkach.

10) W ciagu dnia pracownik zobowigzany jest do samokontroli swojego samopoczucia i w

razie pogorszenia poinformowac o tym fakcie przetozonego.

6. Szczegélowe zasady zachowania higieny przez nauczycieli



1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

(uchylony)
(uchylony)

Nauczyciel wyposazony jest W razie Konieczno$ci: W przyltbice, maseczki, ptyn do
dezynfekcji, r¢kawiczki, fartuch nieprzemakalny z dtugim rekawem.

(uchylony)

Nauczyciel wyjasnia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja
w placowce i dlaczego zostaly wprowadzone.

Nauczyciel organizuje pokaz wlasciwego mycia rak i ich dezynfekcji, przypomina

1 sam daje przyktad dzieciom.

(uchylony)

Szczegotowe zasady zachowania higieny przez pracownikéow pionu Zywieniowego
Pracownik kuchni przed wejsciem do szatni, powinien podda¢ si¢ badaniu temperatury
ciala, zdezynfekowac rece.

Przed wejsciem do kuchni wiasciwej (sala produkcyjna) personel kuchni jest
zobowigzany do catkowitej] wymiany odziezy oraz obuwia a pod odziezg ochronng
pozostawi¢ tylko odziez osobista.

Obowigzkowo zaktada¢ maseczke ochronng na twarz, rekawiczki szczego6lnie na czas
przygotowywania potraw nie wymagajacych obrobki termicznej.

Pracownik dodatkowo zaklada przytbice w czasie odbierania z windy naczyn
brudnych i mycia ich.

Pracownik zobowigzany jest my¢ i dezynfekowac rgce po kazdorazowym wyjsciu
z kazdego pomieszczenia znajdujgcego si¢ W pionie zywieniowym.

Na czas zagrozenia, o ile jest to mozliwe, pracownicy kuchni winni by¢ odizolowani
od dzieci. Rezygnuje si¢ z wydawania potraw przez pracownikow kuchni.

Droge Cateringu i przyjmowania towaréw nalezy zminimalizowa¢ do przestrzeni przy
drzwiach wyjsciowych z kuchni. Pojemniki i termosy stuzace do cateringu
obowigzkowo muszg by¢ dezynfekowane.

Pracownicy codziennie monitoruja proces przeprowadzania codziennych prac
porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci toalet,
ciggébw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatow roboczych, pojemnikéw i termosow - monitoring

dezynfekcji zalacznik nr 6, 7, 8, 9.



9)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

9.
1)
2)
3)

4)

Przy organizacji zywienia W przedszkolu, obok warunkoéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegoélnej ostrozno$ci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow — $rodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni 1 sprzetow. Szczeg6lng uwage nalezy
zwréci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,

opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

Szczegoélowe zasady zachowania higieny przez pracownikéow administracji.
Pracownicy administracji obstugujacy interesantow zobowigzani sa do zachowania
szczegllnej ostrozno$ci. Przed przystgpieniem do czynno$ci pracownik powinien
zalozy¢ przylbice, rekawiczki i znajdowac si¢ za przestong z pleksi.

Jezeli w jednym pomieszczeniu administracyjnym odlegto$¢ od stanowisk pracy jest
ponizej 2 m pracownicy sg wyposazeni W maski i przylbice.

Po kazdym zewnetrznym obiegu dokumentéw powinno si¢ dezynfekowaé dionie
I powierzchni¢ robocza.

Pracownicy zobowigzani sa do dezynfekcji sprzetu wykorzystywanego W pracy
z zastosowaniem $rodka do dezynfekcji na bazie alkoholu (zawarto$¢ minimum 60%).
Systematycznie powinno si¢ dezynfekowac klawiature , myszke, blat biurka, telefon
po kazdym uzyciu.

Pracownicy codziennie monitoruja proces przeprowadzania dezynfekcji powierzchni
dotykowych - powierzchni ptaskich - blat biurka, klawiatury, myszki, telefonu-

monitoring dezynfekcji zatacznik nr 9.

Szczegolowe zasady zachowania higieny przez pracownikow obslugi.

(uchylony)

(uchylony)
Pracownicy obstugi podajacy positki dla dzieci obowigzkowo dokonuja dezynfekcji

rak, sa wyposazeni W maseczki, przylbice, rekawiczki jednorazowe i przestrzegaja
przepiséw HACCAP.
Pracownicy obstugi po kazdym uzyciu przez dzieci toalet zobowigzani sg do jej

dezynfekgcji.



5)

7)

10.

Przed ipo dokonywaniu czynno$ci higienicznych przy dzieciach pracownik
zobowigzany jest do dezynfekcji.

Pracownicy codziennie monitoruja proces przeprowadzania codziennych prac
porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i
powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania

positkow, zabawek, placu zabaw - monitoring dezynfekcji zatacznik nr 7, 8, 9.

Szczegotowe zasady dezynfekcji sprzetow i powierzchni dotykowych

1) Wszystkie sprzety stuzace do sprzatania oraz narzedzia po zakonczeniu pracy muszg

2)

zosta¢ zdezynfekowane, zgodnie ze szczegdtowymi wytycznymi zawartymi
w instrukcji dezynfekcji sprzetow — zatgcznik nr 3 do niniejszej procedury.
Pracownicy unikaja nicuzasadnionego korzystania ze sprzgtow  bedacych

wyposazeniem Przedszkola.

3) Dezynfekcja sprzetow stuzacych do pracy odbywa si¢ z zastosowaniem s$rodka do

dezynfekcji nabazie alkoholu (zawarto$¢ minimum 60%) oraz innych $rodkow
stosowanych przez przedszkole dostepnych w pomieszczeniu socjalnym, tazienkach,

na korytarzach.

4) Pracownik dezynfekuje zabawki poza salg zabaw.

5)

6)

Przed kazdym wyjSciem grupy dzieci na plac zabaw konserwator dezynfekuje sprzet
terenowy.

Systematyczna dezynfekcja powierzchni dotykowych: porgczy, klamek, wiacznikow
Swiatla, uchwytow, poreczy Kkrzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
i w pomieszczeniach biurowych i socjalnych odbywa si¢ z zastosowaniem $rodka do
dezynfekcji nabazie alkoholu (zawarto$¢ minimum 60%) oraz innych $rodkow

stosowanych przez przedszkole.

7) Przeprowadzajac dezynfekcj¢ nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta

8)

znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow S$rodkow
stuzacych do dezynfekcji.

(uchylony)



9) Prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci toalet, ciagow komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w
tym blatbw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,

wiacznikow- monitoring dezynfekcji zatgcznik nr 6, 7, 8, 9.

11. Sposéb postepowania na wypadek zauwazenia objawoéw choroby Covid 19

okresla odrebna procedura.

(podpis dyrektora)

Do niniejszej procedury dotaczone sg nastepujace zatgczniki:
Zalacznik 1 — os$wiadczenie rodzica
Zalacznik 2 - instrukcja mycia rak;
Zalgcznik 3 — instrukcja dezynfekcji sprzetow.
Zalacznik 4 — o$wiadczenie rodzicow dotyczgce zapoznania si¢ z procedurs;
Zalacznik 5 — zgoda rodzicOw na pomiar temperatury ciata dziecka
Zalacznik nr 6 - karta monitorowania dezynfekcji rgk i powierzchni dotykowych — pion
Zywieniowy
Zalacznik nr 7 - karta monitorowania dezynfekcji placu zabaw
Zalacznik nr 8 - karta monitorowania dezynfekcji zabawek
Zalacznik nr 9 - karta monitorowania dezynfekcji powierzchni dotykowych / barierki przy
schodach, porecze, klamki, wilaczniki, blaty, myszki, klawiatury, telefony/

Zalacznik nr 10 — wykaz telefonow

Zalacznik nr 1
do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 ( uchylony)
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Zalacznik nr 2
do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

Instrukcja mycia rak

N

8.
9.

Na zwilZone r¢ce natozy¢ porcje mydta w ilosci, ktora starczy na pokrycie obu dtoni.

Pociera¢ rece o siebie wewngtrznymi powierzchniami dtoni.

Pociera¢ wewnetrzng strong prawej ditoni o zewnetrzng strone lewej dloni. Czynno$é
powtdrzy¢, zmieniajac rece.

Przeples¢ migdzy sobg palce obu dtoni i pociera¢ wewnetrznymi stronami rgkag o reke.

Sples¢ ze soba zagigte palce obu dloni i pociera¢ palcami o siebie.

Pociera¢ okreznymi ruchami prawa zamknigta dionig o lewy kciuk. Czynno$¢ powtorzyc,
zmieniajac rece.

Pociera¢ palcami prawej dloni okreznym ruchem wewnetrzng strong lewej dtoni. Czynno$é
powtorzy¢, zmieniajac rece.

Umy¢ nadgarstki obu dioni.

Sptuka¢ rece woda.

10. Wytrze¢ dlonie jednorazowym r¢cznikiem.

Zalacznik nr 3
do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni

Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzety i narzgdzia, ktore byly uzywane przez pracownika
W trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoly, klamki itp., z ktorych pracownik
korzystal danego dnia pracy.

Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach ochronnych.

Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzgtu lub powierzchni ptynem do
dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60%.

Ptyny dezynfekujace dostepne sa dla pracownikow W pomieszczeniach socjalnych,
w zamknigtych szafkach.

Po zdezynfekowaniu sprzety i narzedzia musza zostaé¢ odtozone na swoje miejsce.

Po zakonczonej dezynfekcji pracownik $cigga iwyrzuca do kosza na $mieci rekawiczki
jednorazowe.

Plyn do dezynfekcji musi posiadac atest.
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Zalacznik nr 4
do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

( miejscowosé, data)

(Imig i nazwisko dziecka )

Oswiadczam, ze zapoznatem/tam si¢ z Procedurg BHP w trakcie pandemii koronawirusa
COVID-19 dla Pracownikéw, Rodzicoéw i Dzieci Przedszkola im. Zajaczka Ztocieniaszka

W Ztociencu i zobowiazuje si¢ do jej przestrzegania.

( podpis czytelny rodzicow)

Zalacznik nr 5§
do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 - Zgoda rodzica na
pomiar temperatury

( miejscowosé, data)

(Imig i nazwisko rodzica )

Wyrazam zgodg¢ na pomiar temperatury mojego dziecka/dzieci

( podpis czytelny rodzicow)
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Zalacznik nr 6 do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

Monitoring dezynfekcji rak i powierzchni dotykowych — pion zywieniowy

Data

Przy wejsciu
do pracy godz.
7:00

Przed wejsciem do
kuchni

Po wynoszeniu
Smieci

Drzwi, klamki,
wlaczniki
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Zalacznik nr 7 do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

Monitoring dezynfekcji placu zabaw

Data

Srodek dezynfekcyjny

Godzina

Podpis

Uwagi
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Zalacznik nr 8 do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

Monitoring dezynfekcji zabawek

Data

Srodek dezynfekcyjny

Godzina

Podpis

Uwagi
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Zalacznik nr 9 do Procedury BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19

MONITORING DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI
DOTYKOWYCH /barierki przy schodach, klamki, wlaczniki, blaty, klawiatury, myszki,

telefony /
] Dezynfekowana
Data Srodek dezynfekcyjny Godzina powierzchnia Podpis
dotykowa
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Zalacznik Nr 10
Wykaz kontaktu do wlasciwych organow:

1. Dyrektor- 662125838

2. Z-cadyrektora 501279842, 608 149 645

3. Urzad Miasta 943672022

4. Sanepid Drawsko Pomorskie -694 493 760, 694 493 768, 799 933 388

5. 9436 36 195, 943147741

Weekend oraz po 15 tej - 694493760

6. Samodzielny Publiczny Wojewodzki Szpital Zespolony w Szczecinie ul. Arkonska 4
- 91 8139443, 918139456, 91 8139459

7. Pogotowie ratunkowe 999 lub 112

8. Policja 997 lub 112

9. Straz pozarna 998 lub 112

10. NFZ catodobowa infolinia- 800 191 590
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