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'_ Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM | AL
sviatok
Pondelok
01.11.2021
0/0(kJ)
I = — _ _
Natierka sardinkova 20 Pl Polievka kuracia 180/250 |° Natierka vajcova s pretl. |20 =
Chlieb na desiatu 55 1 Tekvicove rizoto s tekvicou hokka. [160/330 |° Chlieb na olovrant 55 :
Utorok Cajovnikovy Caj bez kof. (150 nitovky-zavarka 13/20 : Mlieko plnotuéné 150 t
02.11.2021 Salat uhorkovy 60/120
4052 7276 (kJ) Stolova voda 200/250
Natierka syrova labuzni. |20 J Polievka petrZlenova s opekanou . |180/250 |7 Natierka medova 20 7
Chlieb na desiatu 55 L Kuracie prsia s vi§hami 86/134 L Chlieb na olovrant 55 :
Streda Mlieko plnotuéné 150 .? Zemiakové pyré 130/295 |7 Caj ovocny, nesladeny (150
03.11.2021 Voda s citronovou $tavou 150/250 |
I 3983 /7306 (kJ)
Natierka Sunkova pena |2() Sy Polievka SoSovicova s masom az. [191/265 | Natierka kelova s vajco. [2() Sk
) Chlieb na desiatu 55 L Dukatove buchtiky s vanilkovym . [220/380 |['37 |Chlieb na olovrant 5 "
Stvrtok Caj ovocny s medom a . 150 Caj ovocny, nesladeny 150/250 Mlieko plnotucné 150 i
04.11.2021
4822/ 8519 (kJ)
%nglické chlebicky 70 '37 | Polievka zeleninova s drozdovymi. [180/250 |'*7¢ |Maslo . cibulka 15 "
Cajovnikovy €aj bez kof. |150 BravCove rezne prekladané 66/120 Bl Chlieb na olovrant 55 L
Piatok Zemiaky varené s maslom 120/250 |7 Mlieko kakaové 150 7
05.11.2021 Zeleninova obloha - €inska kapus. |36/74 W
5346 / 9578 (kJ) Stolova voda 200/250

MS / 15-18

ALERGENY: 1 -Obilniny, 2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko, 8-0 rechy,9-Zeler, 10-HorCica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse

Veduci : Miklikova Ingrid

Hlavny kuchar :

Hulvanova Eva

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. mlieko a mlieéne vyrobky,,Skolského programuEU | s finanénou pomocou EL



