Z4kladna $kola s materskou $kolou Vaclava Miticha, Skolska 368/2, Horné Srnie
Sidlo: Skolska 368/2, 914 42 Horné Srnie, ICO: 361 259 38,
telefonicky kontakt: 032 6588 227, email: zshsrnie@gmail.com

Prevadzkovy poriadok
zariadenia pre deti a mladez
ZAKLADNA SKOLA



Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez je vypracovany v zmysle § 24

zédkona NR SR ¢. 355/2007 Z.z o ochrane podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorSich predpisov a v stilade s § 10 vyhlasky MZ
SR €. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkéch na zariadenia pre deti a mladez.
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1. Identifika¢né udaje prevadzkovatel’a zariadenia

Nazov: Zakladna $kola s materskou $kolou Vaclava Mittcha, Skolska 368/2, Horné Srnie
Adresa: Skolska 368/2, 914 42 Horné Srnie

ICO: 361 259 38

DIC: 202 160 94 03

Telefonicky kontakt: 032 6588 227

Zriad’ovatel’: Obec Horné Srnie, Druzstevna 430/1, 914 42 Horné Srnie

Pravna forma: skola s pravnou subjektivitou

Email: zshsrnie@gmail.com

Statutarny zastupca: PaedDr. Martina Hanusova

2. Druh zariadenia pre deti a mladez

Zakladna Skola

Skola je zaradena v sieti zdkladnych §kol ako Zakladna $kola s materskou $kolou Vaclava
Mitiicha, Skolska 368/2, Horné Srnie a jej $tatutarnym organom je riaditelka $koly PaedDr.
Martina Hanusova.

Druh poskytovanych sluZieb, zameranie

Zakladnd Skola zabezpecuje vzdeldavaciu a vychovni cinnost pre ziakov 1. a2. stupia
zakladnej Skoly. Vychovno-vzdelavacia a telovychovna Cinnost’ v $kole je organizovana tak,
aby utvarala podmienky pre zdravy rast a vyvoj deti, mladistvych s prihliadnutim na ich vek,
zdravotny stav, stupen psychosomatického vyvoja a predchadzala poSkodeniu zdravia, najméi
nadmernej psychickej a fyzickej zat'azi a vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni.

Uplatitovanim vhodnych foriem vyucby podporuje a rozvija telesné a dusevné zdravie, rozvija
individudlne schopnosti ziakov, zvysuje efektivitu prace pri reSpektovani psychického,
telesn¢ho a socidlneho vyvoja jedinca.

Organizacné zlozky zariadenia
Organizécia $koly sa vniitorne &leni na useky a oddelenia. Useky st organizaéné celky, ktoré
komplexne zabezpecuju a koordinuju vac¢si rozsah vzdjomne suvisiacich Cinnosti urcitého
zamerania.
Skola uplatiiuje princip jediného vedtceho v Gidelnej nadviznosti na zasady spoluprace
sorganmi samospravy adal$imi odbornymi orgdnmi v sulade so zakonmi, uplatiluje
a dodrziava platné pravne predpisy. Skolu riadi a zodpoveda za iiu riaditel’, ktorého menuje
a odvolava starosta obce na navrh Rady Skoly.
Pedagogicky usek koordinuje zastupca pre ZS, ktorého vymentva a odvolava riaditel’ na
zaklade zvolenych kritérii potrebnych pre vykon tejto funkcie. Do pedagogického useku
patria:

- Pedagogicki zamestnanci zakladnej Skoly

- Vychovavatel’ky v SKD

- Vychovny poradca

- Skolsky $pecialny pedagdg — odborny zamestnanec
Hospodarsko-spravny tsek koordinuje ekonomicky zastupca — referent pre financovanie
a rozpocet. Patri sem oddelenie:

- Ekonomicko-personalne: referent pre financie arozpocet, mzdovy a persondlny

referent
- Prevadzkové: Skolnik, upratovacky



Usek $kolského stravovania zabezpeduje $kolské stravovanie a stravovanie zamestnancov
podl'a platnych predpisov a pracuje na zaklade prevadzkového poriadku schvaleného Uradom
verejného zdravotnictva v Tren¢ine. Koordinuje ho veduca Skolskej jedéalne. Patria sem
veduca skolskej jedalne, kucharky a pomocné sily.

3. Dispozi¢né usporiadanie zariadenia

Zakladna skola je umiestnena v samostatne stojacej dvojpodlaznej budove s vyuzivanym
suterénom.
V suteréne sa nachadzaju:

e Satne ziakov, kotolna, miestnost’ Skolnika, ucebiia Skolskych dielni s kabinetom
vybavena umyvadlom, sklad CO, kabinet SKD, skladové priestory

e priestory ur¢ené na vyucbu telesnej vychovy pozostavaju z telocvicne, naradovne,
kabinetu telesnej vychovy, krojovne, zariadenia na osobnu hygienu — 2 sprchy a 2
umyvadla, WC s umyvadlom (predsieii s umyvadlom je odvetrana)

e skladové priestory, sklad ucebnic, kabinet jazykov, kabinet dejepisu, uebnia chémie
vybavena umyvadlami, kabinet chémie, cviénd kuchyna, zariadenie na osobnu
hygienu (WC chlapci, WC dievcata, vylevka pre upratovacky, 4 umyvadld), zariadenie
na osobnu hygienu zamestnancov (1 WC + 1 umyvadlo)

Na prvom nadzemnom podlaZi sa nachadza:

o ulebna SKD, 2 uéebne, kniZnica, miestnost pre ZUS Nemsova, zariadenie na osobni
hygienu zamestnancov spolo¢né (1 WC + 1 umyvadlo), zariadenie na osobnll hygienu
chlapcov (2 WC, 2 pisoare, 1 umyvadlo), zariadenie na osobni hygienu dievcat (3
WC, 1 umyvadlo), samostatnd miestnost’ pre upratovacku s vylevkou, 2 kanceldrie
ekonomického tseku

e ucebna fyziky, kabinet fyziky, pocitacova ucebna, Satiia upratovaciek s umyvadlom,
jazykova ucebna, skladové priestory, zariadenie na osobnll hygienu zamestnancov (1
WC + 1 umyvadlo)

e zariadenie $kolského stravovania s jedaliiou, kancelaria veducej SJ, 2 kancelarie tiseku
vedenia Skoly, zborovina, archiv, miestnost’ rozhlasu so skladom kancelarskych
potrieb, zariadenia na osobnt hygienu zamestnancov oddelené podla pohlavia (zeny —
1 WC + 1 umyvadlo, muzi 1 WC + 1 umyvadlo), zariadenie na osobnu hygienu
chlapcov (1WC, 2 pisoare, 2 umyvadla), zariadenie na osobnu hygienu dievc¢at (3 WC,
3 umyvadld), samostatna miestnost’ pre upratovacku s vylevkou

Na druhom nadzemnom podlazi sa nachadza:

e 5 ucebni, 2 kabinety, zariadenie na osobnu hygienu chlapcov (2 WC, 2 pisodare, 1
umyvadlo), zariadenie na osobnt hygienu dievéat (3 WC, 1 umyvadlo), samostatna
miestnost’ pre upratovacku s vylevkou

e 4 ucebne, ucebna skolského Specidlneho pedagoga, 3 kabinety, zariadenie na osobnu
hygienu chlapcov (1 WC, 3 pisoare, 4 umyvadla), zariadenie na osobnu hygienu
dievcat (3 WC, 3 umyvadld), zariadenie na osobnu hygienu zamestnancov (1 WC + 1
umyvadlo), samostatna miestnost’ pre upratovacku s vylevkou

K zékladnej skole prislachaju aj vonkajSie zatravnené plochy urcené na oddych a hry deti,
asfaltové ihrisko urcené na pohybové aktivity, doskocisko, bezeckd draha a spevnené
komunikéacie. Areél je oploteny.

Pitna voda je zabezpecena z verejného vodovodu, odkanalizovanie je rieSené do kanalizécie,
vykurovanie a ohrev TUV sl zabezpetené vlastnou plynovou kotoliiou. Vyudujuci dbaju na
pravidelné vetranie ucebni. Vetranie je prirodzené. Vedenie skoly je povinné zabezpecit’:



e v ucebniach v zimnych mesiacoch teplotu najmenej 20 °C. Ak teplota klesne 3 dni po sebe
nasledujuce dni pod 18 °C alebo 1 den pod 16 °C, nemoZe sa zariadenie prevadzkovat'.

e v priestoroch na ucenie telesnej vychovy najmenej 15 °C

e v Satniach zriadenych v priestoroch uréenych na vyucbu telesnej vychovy najmenej 20 °C

e na chodbach a zdchodoch najmenej 15 °C

Osvetlenie je na prevadzke prirodzené a umelé.

Na prvé nadzemné podlazie je zabezpeceny bezbariérovy pristup.

Kapacita zariadenia je v stlade s platnou legislativou, maximalna kapacita je podla danych

hygienickych predpisov 300 Zziakov, v sucasnosti Skolu navstevuje priemerne 220 Ziakov,

z toho 50 Ziakov aj SKD.

Stravovanie je zabezpefené prostrednictvom zariadenia Skolského stravovania, ktoré je

sucastou budovy skoly. Strava je podavana v jedalni. Pitny rezim je zabezpeceny.

4. Organizacia rezimu dna deti a Ziakov
Prevadzka zariadenia je dennd od pondelka do piatku s vynimkou prazdnin. Otvaranie objektu
pre ziakov zabezpecuje Skolnik:
e pre deti do rannej SKD o 6.30 hod.
e pre Ziakov ZS 0 7.50 hod.
Prezuvanie je zabezpecené v suteréne v priestoroch ziackych Satni.

5. Organizacia vychovno-vzdelavacieho procesu
1. Vyucovaci proces sa riadi platnym rozvrhom hodin a krazkov, rozpisom dozoru
vyucujucich, ktory schvaluje vedenie Skoly. Rozvrh hodin je povinny reSpektovat’ kazdy
ziak a pedagogicky zamestnanec.
2. Dopoludnajsie vyucovanie zacina o 8.05 hodine a kon¢i spravidla 13.30 hodine.
Vyucovaci Cas, prestavky:
7.50 — vstup do skoly, preztivanie v Satni, prichod do tried

[98)

8.05 — 8.50 prva hodina 10 minttova prestavka
9.00 — 9.45 druha hodina 15 minatova prestavka
10.00 — 10.45 tretia hodina 10 minttova prestavka
10.55 — 11.40 Stvrta hodina 10 minatova prestavka
11.50 — 12.35 piata hodina 10 minttova prestavka

12.45 — 13.30 Siesta hodina

4. Vyucovaci proces je organizovany Vv ucebniach, odbornych ucebniach, v telocvicni
a ihriskach v objekte Skoly.

5. Kazda trieda ma pridelent Satnu, za ktoru su zodpovedni triedni ulitelia pocas celého
Skolského roka.

6. Na vyucovanie telesnej vychovy sa ziaci prezliekaji v Satniach v telovychovnych
priestoroch, do ktorych vstup nepovolanym osobdm zamedzi vyucujiuci TV.

7. Cez prestavky sa Zziaci zdrziavaji v triedach, pripadne na chodbach. V lethom obdobi
mozu travit velku prestdvku na Skolskou dvore pod kontrolou vyucujucich, ktori
vykonavaju pedagogicky dozor.

8. Rodi¢ia mdézu uradné zalezitosti vybavovat denné na sekretaridte riaditela Skoly.
Informacie o prospechu a spravani ziaka podava rodiCom triedny ucitel’ na triednom
aktive, pripadne vyucujuci pri osobnej navsteve rodi¢a v Skole v sulade so zakonom
o ochrane osobnych udajov.

9. Pocas vyucovania ziaci dbaju na dodrziavanie Cistoty a poriadku triedy. Po skonceni

vyucovania triedu skontroluju a daja do poriadku.



10. Ziaci odchadzaju spoloéne s vyuéujicim do $atni ana obed uréenym smerom.
V priestoroch Satni sa bezdévodne nezdrziavaju.

11. Zrannej prevadzky SKD Ziaci disciplinovane odchadzaji do tried. Po skondeni
vyudovania su Ziaci do popoludiajiej prevadzky SKD odvedeni vyudujucimi.

12. Priznaky akutneho ochorenia Ziaci neodkladne hlasia vyucujicemu ucitelovi, triednemu
ucitel’ovi, pripadne dozor konajucemu ucitelovi.

13. Vyucovanie v odbornych ucebniach prebieha podla Organizacie prace zverejnenych
v jednotlivych ucebniach.

6. Opatrenia na predchadzanie nadmernej statickej zat’aze

Priestory st vybavené vhodnym nabytkom a zariadenim zodpovedajucim charakteru
zariadenia. Skolsky nabytok spiia technické poziadavky podla platnych technickych noriem.
Riadime sa platnou legislativou upravujucou poziadavky na nabytok a pracu ziakov v sede
(Priloha k vyhlaske €. 527/2007 Z.z.)

Povinnost'ou vyucujucich je sledovat’ spravne sedenie ziakov, pravidelne ich presadzat’, aby
sa prediSlo ochoreniam pohybového ustrojenstva, zohladiovat’ poruchy zraku a sluchu. Pri
presadzani ziakov vyucujuci prihliada na lavakov, ktori musia sediet’ na l'avej strane lavice.
Pri tvorbe rozvrhu dbame na psychohygienu ziakov a prisposobujeme ho fyziologickej krivke
vykonnosti ziaka.

Pri zad4dvani domacej pripravy sa prihliada na vek Ziakov aich telesné aindividuélne
moznosti.

Telocvicna je vybavend zariadenim, ktoré je v sulade s vybavenim podla inovovaného
Statneho vzdelavacieho programu a v sulade s platnou legislativou. Revizie telocviéného
naradia st vykonavané pravidelne.

7. Opatrenia na predchadzanie vzniku a Sirenia prenosnych
ochoreni

Pri starostlivosti o Ziakov st pedagogicki zamestnanci povinni viest’ ziakov k dodrZiavaniu
hygienickych zéasad azédsad bezpecnej prace, k dodrziavaniu hygienickych predpisov
a pokynov prislusnych orgénov, ktoré sa tykaju starostlivosti o bezpecnost’ a ochranu zdravia
v Skolstve.

Ak vyucujuci zisti prejav akatneho ochorenia u Ziaka pocas vyucovacej hodiny, je povinny
oznamit' tato skutoCnost triednemu ucitelovi aten bezodkladne telefonicky informuje
zakonného zastupcu. V nepritomnosti triedneho ucitela rieSi vzniknuta situdciu vyucujuci
ucitel, ktory tito skutocnost’ zistil. Zakonny zastupca ziaka zabezpeci bezpecnym sposobom
presun ziaka prislusSnému oSetrujicemu lekarovi alebo do domadcej starostlivosti. Ak je
potrebna lekarska pomoc, vedenie Skoly kontaktuje obvodného detského lekéara alebo rychlu
lekarsku pomoc. Predlekarsku pomoc zabezpecuju zamestnanci Skoly.

Opatrenia pri vyskyte akutnych respira¢nych ochoreni:

e Riaditel' Skoly, ak pocet nepritomnych deti alebo Zziakov z ddévodu akutnych
respiraénych ochoreni prekro¢i 15% z celkového poctu deti alebo Zziakov, prijme
nasledovné opatrenia a) po konzultacii s prislusSnym regionalnym uradom verejného
zdravotnictva moze skratit’ vyu¢ovaciu hodinu na 40 minut, b) zdrzi sa organizovania
Skolskych vyletov, exkurzii, plaveckych vycvikov a ostatnych hromadnych Skolskych
podujati.

e Riaditel' Skoly, ak pocet nepritomnych deti alebo Zziakov z dovodu akutnych
respiraénych ochoreni prekroc¢i 20% z celkového poctu deti alebo ziakov a) ozndmi



tato skutocnost’ prisluSnému regiondlnemu tradu verejného zdravotnictva, b) zrusi
vSetky zaujmové krizky a mimoskolské aktivity pri prudkom a perspektivnom néraste
choroby, ¢) na zaklade odporucania prisluSného regionalneho uradu verejného
zdravotnictva prerusi vychovno-vzdelavaci proces.

Pracovnici Skolského zariadenia, ktori zodpovedaju za jeho Cistotu a vykondvaju sanitaciu
priestorov maju k dispozicii miestnost’ na prezlickanie a samostatni miestnost’, v ktorej je
inStalovana vylevka s privodom teplej vody. Poskytované st im osobné ochranné pracovné
prostriedky, ako pracovné oblecenie, gumené rukavice, toaletné potreby.

Sposob a frekvencia upratovania zariadenia

Zabezpecenie Cistoty a udrzby vnitornych priestorov je hlavnou povinnostou upratovacky,
ktoréa robi bezné upratovanie.

Sposob upratovania Frekvencia upratovania
Umytie teplou vodou Denne
.. . , |spridavkom detergentné¢ho e rano 8.15 a po skoncent
K(Tmunlkacne prostriedku napr. JAR vyucovania - vchod,
?ilelsigo’? Dezinfekcia podlahy Savo alebo schodisko, Satne
;a:i; din;)a Pulirapid casa ’ ) e po skonCeni vyudovania —
a V.ysypame OdP?dOVYCh koSov chodby pri ucebniach )
Satne a ich dezinfekcia e po skonceni Rrevédzky SKD
— chodba pri SKD
Umytie teplou vodou Denne
s pridavkom detergentného e po skonceni vyucovania —
5 prostriedku napr. JAR ucebne
Ucebne ZS Vysavanie e priebezne podla obsadenosti
Umyvanie lavic, parapetnych — odborné uéebne

dosiek a krytov na radiatory,
stolov a povrchu nabytku
Vysypanie odpadovych koSov
a ich dezinfekcia

Zariadenia na | Umyvanie pripravkami Pulirapid, | Denne
osobnu Domestos

hygienu Dezinfekcia SAVOM

/ umyvarne, Vysypanie odpadovych kosov
sprchy, WC/ | aich dezinfekcia

KPucky, Umyvanie a ich dezinfekcia Tyzdenne, v pripade akutnych
vodovodné respira¢nych alebo chripkovych
batérie a ochoreni denne.
madla
Kosenie travy 10 krat rocne alebo podla
Y , i potreby
Skolsky areal Strihanie zivého plota 2 - 3 krat rone
Hrabanie listia sezonne
Umytie teplou vodou polro¢ne
Okna a okenné | s pridavkom detergentného
ramy prostriedku napr. JAR
Umytie teplou vodou mesacne
Kabinety s pridavkom detergentné¢ho




prostriedku napr. JAR

Postup pri mechanickej ociste a dezinfekcii povrchovych ploch miestnosti
a zariad’ovacich predmetov

Mechanicka ocista miestnosti a priestorov zariadeni je vykondvand vysavanim, pripadne
pozametanim danych priestorov. Nasledne sa vykona umytie podlahy na vlhko s pouzitim
beznych detergentnych prostriedkov.

Pravidelnd dezinfekcia pripravkami na béaze chloru, napr. SAVO, Pulirapid casa je
vykonévana raz tyzdenne, spravidla v piatok, okrem zariadeni na osobnt hygienu, kde sa tato
dezinfekcia vykonava denne. Pri pouzivani dezinfekénych pripravkov postupujeme podla
priloZzeného navodu vyrobcu a dodrzania doby expozicie.

8. Opatrenia pri priznakoch akutneho prenosného alebo

parazitarneho ochorenia
Akutne ochorenie
Ak vyucujtci zisti prejav akatneho ochorenia u ziaka pocas vyucovacej hodiny, je povinny
ozndmit' tito skutocnost’ triednemu ucitelovi aten bezodkladne telefonicky informuje
zékonného zastupcu. V nepritomnosti triedneho ucitela riesi vzniknuti situdciu vyucujuci
ucitel’, ktory tato skutocnost’ zistil. Zdkonny zastupca zZiaka zabezpeci bezpecnym spdsobom
presun ziaka prisluSnému oSetrujicemu lekarovi alebo do domaécej starostlivosti. Ak je
potrebna lekéarska pomoc, vedenie Skoly kontaktuje obvodného detského lekéra alebo rychlu
lekarsku pomoc. Predlekarsku pomoc zabezpecuju zamestnanci Skoly.

Parazitarne ochorenie (pedikuloza — zavSivavenie)

- pri zisteni vyskytu v§i odporuci ucitel’ka rodiCom diet’ata navstevu detského lekara

- s vyskytom vsi v zariadeni okamzite oboznami vsetkych rodi¢ov osobne alebo spravou
v elektronickej Ziackej knizke, pripadne zapisom do Ziackych kniziek

- vSetky deti v kolektive, pedagdégovia aj rodinni prisluSnici si musia umyt vlasy
Samponom proti v§iam. Sampény je mozné kupit' v lekariach, existuje niekolko
druhov (napr. Diffusil, Parasidose, Capisan a in¢). Pri ich pouZzivani je potrebné
postupovat’ podla prilozeného ndvodu na pouzitie. Odporuca sa aj vyCesavanie vsi
Specidlnym hrebetiom

- Ciapky, Satky, Saly, iné odevy (pripadne plySové hracky, ak s nimi priSla hlava dietata
do kontaktu), ktoré nie je mozné vyvarit, je potrebné¢ vyprat minimalne v dvoch
cykloch pri odportcanych teplotach, dokladne vysusit, vystavit' u¢inkom slne¢ného
ziarenia, pripadne postriekat’ pripravkom na leztici hmyz (napr. Biolitom)

- zasadné je dosledné dodrziavanie osobnej hygieny. Kazdy c¢len kolektivu musi
pouzivat’ vlastné predmety osobnej hygieny (uterak, hrebeni). Je potrebné zabranit’ ich
vzajomnému poziciavaniu. To isté plati aj v pripade Salov, Ciapok, Satiek, pripadne
inych pokryvok hlavy. Doélezité je pravidelné umyvanie sa, kupanie, Cistota odevu,
Casta vymena osobnej a postel'nej bielizne

- vykonat dezinsekciu Zineniek v telocvicni, sedacich vakov a kobercov a v pripade
moznosti vystavit’ ich u¢inkom slne¢ného ziarenia

- do zariadenia bude prijaté diet’a az po odvSivaveni

- pouzitie Sampdnu je nutné zopakovat’ po 14 ditoch v celom kolektive aj v rodine.

- pri opakovanom vyskyte =zavSivavenia riaditel'stvo Skoly kontaktuje odbor
epidemioldgie prislusného RUVZ.



Ziak je povinny nahlasit kazdé zranenie alebo Wiraz vyuéujucemu alebo dozorkonajucemu
pedagdgovi, ktory je povinny uraz zapisat’ do evidencie Skolskych urazov a oSetrit’ s vyuzitim
lekarnicky, ktord je umiestnend pri zborovni aj s Traumatologickym pldnom na zabezpecenie
prvej pomoci.

9. Opatrenia na podporu a rozvoj zdravia

Pri starostlivosti o ziakov su pedagogicki zamestnanci povinni viest' ziakov k dodrziavaniu
hygienickych zésad azasad bezpecnej prace, k dodrziavaniu hygienickych, dopravnych,
poziarnych a inych predpisov a pokynov prislusnych orgdnov, ktoré sa tykaju starostlivosti
o bezpecnost’ a ochranu zdravia v Skolstve, pri vyu¢ovani predmetov, pri ktorych je zvySené
ohrozenie zdravia ziakov a pri Skolskych podujatiach.
Ziaci su povinni spravat’ sa podl’a $kolského poriadku, s ktorym boli obozndmeni na zaciatku
Skolského roka a je k dispozicii v kazdej triede a na webovej stranke Skoly. Za bezpecnost’
ziakov na vyucovacej hodine a pri vychovnej Cinnosti je priamo zodpovedny vyucujici,
taktiez za bezpecnost’ pocas presunu do inej ucebne. Za bezpecnost’ ziakov na chodbach pocas
prestavky a v jedalni pocas obeda zodpoveda dozorkonajici pedagdég podl'a vypracovaného
rozvrhu dozorov.
Skola vytvara optimalne podmienky pre zdravy vyvin deti, realizaciu siboru pedagogickych
opatreni zameranych na redukciu pri¢in vyvolavajucich poruchy psychosocialneho vyvinu,
a realizuje aktivity zamerané na v€asnu eliminaciu vznikajicich problémov u ziakov:

e Oznamovacia povinnost’ vyskytu drog, alkoholu
Zakaz fajcenia v aredli Skoly
Zdravy zivotny §tyl — beseda
Drogy — vymedzenie pojmu, prevencia — triednicka hodina
Drogové zavislosti — beseda PZ SR Tren¢in
Sexualna vychova — beseda RUVZ Trencin
Ugelové cvitenia, CviGenia v prirode, Didaktické hry

10. Podmienky pohybovej aktivity

Pohybové aktivity st v naSej Skoly realizované formou vyucovacieho predmetu Telesna
a Sportova vychova minimalne 2-krat tyzdenne a formou aktivit v rdmci prierezovej témy
Ochrana Zivota a zdravia (Uelové cvidenia, Cvigenia v prirode, Didaktické hry). Zaroven
nasa Skola ponuka Siroké spektrum krazkov zameranych na pohybové aktivity ziakov:
futbalovy, basketbalovy, vodacky, gymnasticky a pod. Kazdoro¢ne organizujeme plavecky
kurz, lyziarsky kurz a Skolu v prirode.

K dispozicii méame telocvicnu, ku ktorej patri aj Satia na prezliekanie Zziakov. Podla
poveternostnych podmienok vyuzivame vonkajsi aredl Skoly, asfaltové ihrisko, atleticka
dréhu, doskocisko, zatravnené plochy.

11. Zabezpecenie stravovania
Stravovanie je zabezpeCené v Skolskej jedalni (vratane kuchyne), ktord sa nachadza
v priestoroch nasej Skoly. Obedy sa vydavaju v ¢ase od 11.30 do 14.00 hod. Pocas stravovania
zabezpecuju dozor pedagogovia podla rozvrhu dozorov. Dozeraju na poriadok a spravne
stolovanie ziakov.

Veduca skolskej jedalne je zodpovedna za organizaciu stravovania. Vykonadva
kontroly a opatrenia tak, aby pripravované pokrmy boli zdravotne neSkodné, kvalitné
anutricne vyvazené. ZabezpeCuje zistovanie poctu stravnikov apitny rezim. Dba na
dostatocny prisun surovej zeleniny a ovocia. Zodpoveda za kvalitu a predpisané mnozstvo
stravy, hygienu a kultiru stravovania. Dba na dodrziavanie prevadzkového poriadku Skolskej



jedalne, osobnu a prevadzkovu hygienu v Skolskom stravovacom zariadeni a bezpecnost
prevadzky. Podlieha riaditelovi Skoly. Stravovacie zariadenie ma vypracovany samostatny
prevadzkovy poriadok.

Pocas pobytu Ziaka v zariadeni je pitny rezim zabezpeceny pitnou vodou z verejného
vodovodu. Pristup k nej maju Ziaci v kazdej ucebni.

Za kvalitu doplnkového jedla a ndpojov (desiata, olovrant) zodpoveda zakonny zastupca
Ziaka.

12. Zabezpecenie doplnkového stravovania prostrednictvom bufetov
automatov a inych foriem ambulantného predaja

V skolskom zariadeni nie je vykonavany ziadny predaj potravinarskeho tovaru ani napojov.

13. Zabezpecenie pitnej vody, odkanalizovanie, vykurovanie a ohrev
TUV
Objekt je napojeny na verejny vodovod, ktorého prevadzkovatel'om je Regionalna vodarenska
spolo¢nost’ Vlara-Vah s.r.o., odkanalizovanie objektu je rieSené do kanalizacie. Privod TUV a
vykurovanie je zabezpecené vlastnou plynovou kotolnou.

14. Zabezpecenie Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov zariadenia
Cistotu atGdrzbu jednotlivych priestorov zariadenia vykonavaji upratovacky a Skolnik,
jednotlivé Cinnosti upravuje vnutorny pracovny poriadok zamestnancov $koly. Ziaci su
povinni dodrziavat’ Skolsky poriadok a dbat’ na Cistotu a poriadok nielen v priestoroch svojej
ucebne, ale aj na chodbach, toaletach, Satniach, jedalni a vonkajSom areali skoly.

15. Starostlivost’ o0 vonkajSie priestory

Starostlivost’ o vonkajSie priestory zabezpecuje Skolnik podla potreby — kosenie,
zametanie, hrabanie listia, orezavanie stromov, Zivého plota. Ziaci vykonavaju niektoré 'ahsie
¢innosti vramci predmetov pracovné vyucovanie, technika, polytechnicka vychova
a triednicka hodina pod dozorom vyucujuceho.

16. Zneskodniovanie tuhého odpadu, frekvencie vyprazdiovania
odpadovych nadob ich Cistenia a dezinfekcia

V skole je zavedeny separovany zber tuhého komunalneho odpadu. Na odpad slazia
v triedach a na chodbéch plastové nadoby. Tieto st farebne a piktogramami odliSené tak, aby
bolo zreteI'né, na aky ucel sluzia. Odpad sa denne vysypa a odnaSa do kontejnerov, ktoré st
umiestnen¢ pred budovou Skoly. Smetné koSe st denne mechanicky ocistené a nésledne
dezinfikované. Frekvencia odvozu komunalneho odpadu je na zdklade zmluvnych vztahov.

17. Pokyny pre zamestnancov, vratane povinnosti zabezpecenia
trvalého dozoru nad det’'mi a Ziakmi
V 8kole sa zamestnanci riadia vnitornym pracovnym poriadkom pre zamestnancov. Trvaly
dozor nad ziakmi vykonavaju pedagogicki zamestnanci podla rozvrhu dozorov. Za jeho
vypracovanie, zabezpecenie a dodrziavanie zodpoveda zastupkyna riaditel’a Skoly.



18. Pokyny pre navstevnikov
Povinnostou navstevnika Skoly je ohlasit’ sa na sluzbe, ktord ho zapiSe auvedie podla
poziadaviek do riaditel'ne. VyruSovat vyucujicich pocas ich vyucovania nie je povolené.
Névstevnici Skoly maji zakézané fajcit’ alebo pit’ alkoholické napoje v areali skoly.
Navstevnici vonkajSieho aredlu skoly sa riadia pravidlami prevadzky Skolského ihriska.

19. Plan opatreni pre pripad mimoriadnych udalosti a havarii
Povinnostou kazdého zamestnanca je neodkladne hlasit mimoriadne udalosti a havarie
vedeniu Skoly pripadne priamo riaditel’ke Skoly. Pri evakudcii musia postupovat podla
poziarneho evakuacného planu a poziarnych poplachovych smernic, ktoré sit umiestnené na
kazdom poschodi. V pripade vzniku mimoriadnej epidemiologickej udalosti (ohrozenie
zdravia alebo ohrozeni zdravia Ziakov azamestnancov Skoly chemickymi, fyzikalnymi,
biologickymi alebo inymi faktormi) st za Skolu poverené osoby: PaedDr. Martina Hanusova
a Mgr. Helena Macinova, t.C. 032/6588227, email: zshsrnie@gmail.com
Prostrednictvom nich sa v spolupraci ana zdklade vydanych opatreni RUVZ so sidlom
v TrenCine zabezpecuju potrebné aktivity: informovanost’ Ziakov a zadkonnych zéstupcov,
spolupraca s lekarmi primarnej starostlivosti pre deti a dospelych, vykon ohniskovej
dezinfekcie a iné.

20. Dodrziavanie zakona o ochrane nefajciarov ¢. 377/2004 Z.z.
Zamestnanci a navStevnici Skoly maji zakazané faj¢it v celom areali Skoly. Kontrolu
dodrZziavania tohto zakona vykonavaju veduci jednotlivych usekov.

21. Dolezité telefonne Cisla

Tiesnova linka 112
Hasicsky a zachranny zbor 150
Rychla pomoc 155
Policia 158
Policia NemSova 032/6598 333
Obvodny lekar pre deti a dorast 032/6588 210
Obvodny lekar pre dospelych 032/6566 711
Obecny urad 032/6588 281
Zapadoslovenska energetika 0800 111 567
Pohotovostna sluzba - plynarne 0800 111 727
Pohotovostna sluzba — vodarne 800 60 61 62

Regionalna vodarenska spolo¢nost’ Vlara-Vah 032/6598 996

V Hornom Srni, diia 21. 1. 2019 Pediatka zariadenia



