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1. Prevadzkovatel
1. 1. Identifika¢né udaje prevadzkovatel'a telovychovného zariadenia
Nazov: Zakladna skola
Adresa sidla: J. Alexyho 1941/1, Zvolen
Pravna forma: Rozpoctova organizacia
Pravne postavenie: Pravny subjekt zastipeny Statutdrnym organom
1CO: 037888595
DIC:2021668374
Kontaktné ¢islo: 0455362169

E-mailova adresa: skola@zsalexyhozv.sk

Statutarny organ: Mgr. Lucia Mesaro$ova

Zriad' ovatel Skoly: Mesto Zvolen



Uvodné ustanovenia

Telocvicna slazi na zabezpecenie vyucovania povinnej telesnej a Sportovej
vychovy pre Ziakov Zakladnej Skoly J. Alexyho 1941/1, Zvolen a pre fyzické a
pravnické osoby, ktoré maju so Skolou uzatvoreni zmluvu o prenajme nebytovych
priestorov. Dalej sliZi pre kultirne, obéianske a Sportové aktivity, ktoré si
vykonavané s pisomnym suhlasom riaditel'a skoly.

1.2. Popis priestorov

1.2.1 Vnutorné telovychovné priestory

Telocvicna s prilahlym zazemim

Miestnost’ potet | RozlohavmZ2/1 Poznamky
miestnost

Spojovacia chodba 1 52,15

Chodba pri telocvi¢ni 1 66,29

Telocvi¢na vel'ka 1 310

Telocvi¢na mala 1 153

Satiia dievéata 1 28

Sprcha dievcata 1 17 2x umyvadlo,
7x sprcha

WC dievcéata 1 4,50 1x WC,
1x umyvadlo

Kabinet 1 11

Narad'ovia 1 56,55

Sattia chlapci 1 28

Sprcha chlapci 1 17 2x umyvadlo,
7x sprcha

WC chlapci 1 14,50 1x WC,
1x umyvadlo,
2x pisoar




Posilnovna 1 34,20

Sklad 1 1 10,92
Sklad 2 1 10,92
WC personal 1 4,2 1x WC

1x umyvadlo

Maximalna kapacita je urc¢ena: vel'ka telocvicna 40 Ziakov
mala telocvicnia 20 Ziakov

posililovna 8 Ziakov

Vo vel'kej telocvicni sa nachadzaju plastové okna - otvaranie je elektronické,
ochrana pred oslnenim- matné sklo, siet,

Podlaha je laminatova

obklad stien drevoobklad - ram

osvetlenie - vybojkové

vybavenie: lavicky, rebriny 4 ks, Splh lana 4+4 ks, basketbalové koSe, branky, kruhy
mechanické 2 ks, volejbalova a bedmintonova siet’.

V malej telocvicni sa nachadzaju plastové okna - otvaranie je mechanické (lanko),
bez prekrytia

podlaha- laminatova

obklad stien drevoobklad - ram

osvetlenie - vybojkové

vybavenie: lavicky, rebriny 4 ks, rebrik mechanicky 2 ks kruhy mechanické 2 ks, Splh
tyCe 4+4 ks, kladina stipové 2 ks,

V posiliiovni sa nachadzaju plastové okna - otvaranie mechanické,

podlaha- lepena kobercova krytina

osvetlenie - nednové Ziarivky

vybavenie: posiliiovacie zariadenia - veza 2 ks, beZecky pas 1 ks, stacionarny bicykel
2 ks, bezkar 1 ks, Sikma lavicka 2 ks, sklopna lavicka2 ks, hrazda zaves.3 ks, rebriny2
ks,

V zariadeniach na osobnu hygienu - WC, sprchy
podlahy a steny maju keramicky obklad,
vetranie je zabezpecené otvaracimi plastovymi oknami

Satne - podlahy- dlaZba,

steny- umyvatel'ny povrch,

vetranie je zabezpecené otvaracimi plastovymi oknami,
vybavenie: veSiakové zostavy s lavickami



1.2.2. VonkajSie telovychovné plochy

Druh ihriska Pocet Rozmery v m?2 /na ihrisko

hokejbalové 1 1352

Futbalové 1 2800
Multifunkéné 1 576

1.2.3. Dalsie vonkajsie telovychovné plochy

beZecky tartanovy oval, doskocisko.

2. Pravidla pouZivania telocvi¢ne
2.1. Podmienky prevadzky

UZzivatelia su povinni Setrne zaobchadzat s vybavenim telovychovného zariadenia ako aj
s telovychovnymi priestormi. Uzivatelia nesmu zneprijemnovat nadmernym hlukom
Zivot obyvatel'om susednych domov a musia reSpektovat verejny poriadok.

2.2. Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia ndvstevnikov

Prevadzkovatel (Skola) je povinny zabezpecit udrziavanie priestorov v ¢istote a poriadku.
V priestoroch musi byt zabezpecené dostato¢né osvetlenie, vetranie, vykurovanie podla
potreby, privod teplej a studenej vody. V priestoroch je umiestnena lekarnicka vybavena
zdkladnym zdravotnickym materidlom. Prevadzkovatel' je povinny dodrzat pokyny
protipoZiarnych bezpecnostnych predpisov. Klient pri pouzivani cvicebného ndaradia
musi postupovat podl'a navodu vyrobcu a podl'a pokynov zodpovednych zamestnancov.

A . Pravidla pouZivania telocvicne a posiliiovne pre Ziakov
1. Telocvicna a posilnoviia sa mdzZe pouZivat len podla rozvrhu a rozpisu krazkovej
¢innosti.

2. MimoSkolské a skolské podujatia organizované v telocvi¢ni a posiliovni musia byt
schvalené riaditel'om Skoly.

3. Vstup do telocvicne a posiliiovne je zasadne povoleny iba v sprievode vyucujiceho a
predpisanom ubore.

4. Do telocvictne a posiliiovne je povoleny vstup iba v Sportovej obuvi s nefarbiacou
podrazkou.



5. Otvaranie a zamykanie dveri do telocvi¢ne a posiliiovne vykonava prislusny vyucujuci.
6. Vyucujuci je povinny skontrolovat' si poCet Ziakov a ich cvicebny odev a obuv.

7. Vyucujuci sa pocas vyucovacej hodiny z priestorov telocvicne a posiliiovne, resp.
Skolského dvora, ihriska, kde Ziaci vykonavaju telovychovnu ¢innost, nesmie v Ziadnom
pripade vzdialit a nechat Ziakov bez dozoru.

8. Ak je ziak uznany lekdrom ako necviciaci, je povinny o tom predlozit lekarske
potvrdenie.

9. Ziaci dodrziavaju pokyny vyucujiceho. St disciplinovani, spravaji sa tak , aby
neohrozili bezpecnost a zdravie svoje a svojich spoluZiakov, Sportuja v duchu fair play.

10. Vyucujuci je povinny pred kazdym cvicenim upozornit’ na rizika cviku a vysvetlit
zasady bezpec¢ného spravania sa a konania.

11. Je zakazané poskodzovat zariadenie telocvi¢ne a posiliiovne. V pripade imyselného
poskodenia zZiak (jeho zakonny zastupca) skodu nahradi.

12. Potrebné telocvicné naradie vydava prislusny vyucujuci, ktoré vyucujici vopred
skontroluje. Bez vedomia vyucujiceho nemaju ziaci pristup k naradiu a naciniu
v telocvicni a posiliiovni.

13. Pri telovychovnom procese pouZivaju Ziaci iba tie telovychovné nacinia, ktoré su
potrebné k danej Cinnosti, zaobchadzaju s nimi opatrne, pripadné poSkodenie oznamia
ihned vyucujucemu.

14. Ziaci pri telovychovnom procese majui urcené svoje stanoviste, ktoré nemozu bez
povolenia vyucujiceho opustit. Nesmu vyliezat na iné naradie, s ktorymi nesuvisi ich
¢innost, aby neprislo k trazu. Pripadny draz okamzite nahlasi vyucujucemu.

15. Elektrické zariadenia obsluhuje len vyucujuci.

16. VSetky presuny na cviCisku robia Ziaci pod vedenim vyucujiceho pri dodrZiavani
bezpecnostnych predpisov.

17. Po skonceni cvicenia je povinny vyucujuici uloZit pouzivané naradie na svoje miesto
a skontrolovat jeho stav.

18. Ziaci odchadzaju z telocvi¢ne opit’ pod vedenim prislu$ného vyucujticeho.

19. Pri odchode z telocvicne vyucujuci skontroluje priestory telocvicne a uzamkne
telocvicnu.



B. Pravidla pouZivania telocvicne pre ostatné fyzické a pravnické osoby
(najomnikov priestorov).

1. Vstup do priestorov telocvicne maju dovolené iba ti Sportovci, ktori maju pridelenu
uzivaciu hodinu. Za ucast opravnenych Sportovcov zodpoveda veduci, uvedeny v zmluve
0 najme.

2. Sportovci mézu vstipit len do priestorov im vyhradenych len spolu so zodpovednym
veducim maximalne 15 minut pred pridelenym uZivacim ¢asom a musia ich opustit v ¢ase
jeho skoncenia.
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3. ]e zakazané pouzivat telocvi¢né nacinie Skoly (lopty, Zinenky,...).

4. Do telocvicne je povoleny vstup iba v Sportovej obuvi s nefarbiacou podrazkou (halova

obuv).

5.Po ukonceni aktivity zodpovedny zamestnanec skontroluje stav telocvitne, Satni a
socialnych zariadeni.

6.V telocvicni je pocas jej Sportového vyuzivania prisne zakazané:

v

D N D N N N

manipulovat' s otvorenym ohiiom,

fajcit, poZzivat stravu, alkoholické napoje a iné navykové latky,

vodit psov a iné zvierat],

vstupovat s bicyklom a inymi predmetmi, ktoré moézu sposobit Skodu na majetku,
vyskakovat z okien Satni a vstupovat do Satni cez okna,

veSat sa na basketbalové koSe a branky.

C. Pravidla pouzivania posiliiovne pre ostatné fyzické a pravnické osoby

Vstup do priestorov posiliiovne maja dovolené iba ti Sportovci, ktori maja
pridelenu uzivaciu hodinu a zaplateny poplatok.

Za ucast opravnenych Sportovcov zodpoveda vedtci, uvedeny v zmluve o ndjme.

Sportovci moézu vstupit do priestorov im vyhradenych len s vedomim veduceho
maximalne 15 minut pred pridelenym uZivacim ¢asom a musia ich opustit v ¢ase
jeho skoncenia.

Pocas vyucovania je vstup do posiliiovne zakdzany (do 14,30).

Pre uzivatel'ov posiliiovne platia vSetky pravidla ako v bode B, €.6



D. Pravidla pouzivania vonkajSieho Sportového arealu pre verejnost
Prevadzkovy poriadok skolského arealu ZS J. Alexyho 1941/1 Zvolen pre verejnost

1. Vstup pre verejnost je povoleny v ¢ase od 16,00 hod. do 20,00 hod. po nahlaseni sa spravcovi
arealu

2. Sportovanie je na vlastnii zodpovednost. Skola nezodpoveda za zranenia vzniknuté pri
Sportovani v areali Skoly.

3. Vareali skoly je prisne zakazané fajcit, pozivat alkoholické, energetické napoje
a psychotropné latky.

4. Na sportoviskach je povolené sportovat len vo vhodnej Sportovej obuvi a v Sportovom
obleceni.

5. Je prisny zakaz jest a pit sladené napoje v priestoroch kde je tartanovy povrch.

6. Je prisny zakaz znecistovat $portovy areal $koly odpadkami.

7. Priporuseni prevadzkovych podmienok budete vykazany z arealu.

Pocas vyuzivania vonkajSieho Sportového arealu je mozné pouzivat zariadenie na osobnud hygienu - WC
v budove telocvicne.

3. Prevadzka telocvic¢ne
3.1. VyuZivanie telocvicne Ziakmi skoly
Pocas skolského roka sa telocviciia a vonkajsie priestory vyuZzivaji najma na:
v vyucovacie hodiny povinnej telesnej a $portovej vychovy na 1.a 2.stupni
v' $portovo - zaujmovdu ¢innost' v rdmci zdujmovych krazkov
v' pripravu nadanych Ziakov na $portové sitaze
v’ pravidelné a prileZitostné $portové aktivity
pondelok aZ piatok: od 7,45 hod. - do 16, 00 hod. :
v podla rozvrhu hodin povinnej telesnej a $portovej vychovy
v podla ¢asového rozpisu ¢innosti krizkov,
v podl'a harmonogramu v mimo-vyuéovacom procese.
3.2. VyuZivanie telocvicne ostatnymi fyzickymi a prdavnickymi osobami
Prevadzkovy cas telocvicne:

Pondelok az piatok: od 16,00 hod. do 20,00 hod.



Prevadzkovy cas posilinovne:

Pondelok az piatok: od 14,00 hod. do 18,00 hod.

4. Podmienky prenajimania
4.1. Zakladné zasady prenajimania telocvicne

1. Zakladnou funkciou majetku obce v sprave Skoly je zabezpeCovanie vychovno-
vzdelavacieho procesu. PouZivanie tohto majetku na iné ucely je mozné vtedy, ak je to v
zaujme jeho efektivnejSieho vyuzitia.

2. Prevadzkovatel telocvicne moZe prenechat do najmu majetok obce, ktory pri plneni
zakladnych vychovno-vzdelavacich funkcii nie je dostatotne vyuZity. Takyto majetok
mozno prenajimat inym osobam.

telocvicna moZe byt prenajimana bezodplatne alebo za poplatok:
a) bezodplatne

1. pre potreby povinnej telesnej a Sportovej vychovy zakladnej Skoly,

2. na ¢innost Sportovych a zaujmovych kruzkov Skoly a Skolskych zariadeni,
3. na sutaZe a iné podujatia.

b) za poplatok

1. zdujmovym zdruZeniam obcanov - ob¢ianskym zdruZeniam,

2. pravnickym osobam, fyzickym osobam - podnikatelia, ostatné fyzické osoby a
Sportové kluby, neuvedené v pism. a) a b) bod 1.

4.2. Postup pri uZivani majetku obce

1. Pri bezodplatnom uZivani telocvi¢ne vedie poverend osoba evidenciu vyuZivania
Sportoviska (datum, ¢as od- do, subjekt).

2. Zmluvu o najme na suvisly nepretrzity ndjom na dobu urciti aj neurciti uzatvori
Statutarny zastupca prevadzkovatela po predchddzajicom prerokovani navrhu ndjomnej
zmluvy so zriad'ovatel'om Skoly.

3. V pripade uzavretia zmluvy na jednorazovy kratkodoby najom, alebo na obdobie
jedného skolského roka uzatvori Statutarny zastupca prevadzkovatel'a zmluvu o najme,
ktora musi obsahovat:

a) predmet a ucel najmu,
b) vysku a splatnost ndjomného a prevadzkovych nakladov,
c) sp6sob platenia ndjomného a prevadzkovych nakladov,

d) cas, na ktory sa najom uzatvara.
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4.V pripade jednorazového prendjmu bez uzavretia zmluvy sa nadjomca vopred dohodne
so Statutarnym zastupcom Skoly (alebo Skolnikom) a najom zaplati priamo v hotovosti
uctovnikovi, od ktorého dostane prijmovy blok.

5. Za akékolvek Skody, ktoré vznikli v sudvislosti s prendjmom hnutelného alebo
nehnutelného majetku obce prevadzkovatel'ovi, pripadne tretim osobam, zodpoveda v
sulade s platnou pravnou dpravou (zakon ¢. 40/1964 Zb. obcliansky zakonnik v zneni
zmien a doplnkov) ndjomca a hradi ich v plnom rozsahu.

6. Skola si vyhradzuje pravo doplnenia zmien v tomto prevadzkovom poriadku, ak si to
vyziadaju prevadzkové podmienky. PoruSovanie prevadzkového poriadku telocvi¢ne
moZe mat za nasledok predcasné ukoncenie platnosti zmluvy o najme.

5. Starostlivost o priestory

5.1. Starostlivost o vniitorné priestory
Za Cistotu a poriadok zodpoveda spravca posiliiovne a upratovacka riaditel'ovi skoly.
Sposob a frekvencia upratovania prevadzky:

Dezinfekcia stien, podlah, umyvadiel, sprch, WC v zariadeni je vykonavana pravidelne.

Pouzité su dezinfekcné prostriedky dostupné z distribucnej siete. Pri ich pouzivani
sa dodrZziavajai pracovné postupy uvedené v navode vyrobku. Na sanitaciu si pouzivané
bezZné jednoduché pomdcky: vedra, mopy, kefy.

Umyvanie $atni: denne - vlhké Cistenie
Umyvanie chodieb: denne - vlhké Cistenie
Vlhké utieranie prachu : 1x tyzdenne
Dezinfekcia naradia a nacinia: 1x za 2 tyZdne

Sposob a frekvencia Cistenia osvetl'ovacich telies, okien a okennych ramov: 2x ro¢ne
- vlhké cistenie

Nadoby na smeti: Dezinfekcia sa vykondva po mechanickej oCiste - 1x tyzdenne,
v pripade zhorSenej epidemiologickej situacie Castejsie.

Zariadenia na osobnu hygienu: Dezinfekcia sa vykonava po mechanickej ociste — denne

Keramické obklady v zariadeniach na osobnu hygienu: Dezinfekcia sa vykonava po
mechanickej ociste - 1x tyZdenne

Dvere na WC: Dezinfekcia sa vykonava po mechanickej oCiste - 1x tyZdenne
Vykurovacie telesa: 1x mesacne - vysavanie
Umyvadla: dezinfekcia praskom alebo tekutym cistiacim prostriedkom - denne

Zasady pri dezinfekcii :
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v
v

dodrziavat predpisanu koncentraciu dezinfek¢ného prostriedku podla
odporudcania navodu na pouZitie,

dodrziavat predpisani dobu posobenia (expozicnd doba) dezinfek¢ného
prostriedku,

pripravovat dezinfek¢né roztoky denne Cerstvé,

zabezpecit dostatocnu zasobu dezinfek¢nych prostriedkov.

V prevadzke na dezinfekciu pléch, povrchov a predmetov treba pouZzivat striedavo
minimalne dva druhy z nasledovnych dezinfekénych prostriedkov, s naslednou
koncentraciou roztoku a expozi¢nou dobou:

BeZne pouzivané a odporucané dezinfekéné prostriedky:

Nazov vyrobku Koncentracia roztoku v Doba expozicie v
% min.
CHLORAMIN B 1,0-3,0 30
SAVO 5,0- 25,0 30

SAVO proti plesniam neriedeny do zaschnutia

SAVO prim 1,0-3,0 30
SAVO WC priame 30
FIXINELA koncentrat 30
DOMESTOS koncentrat 30

Predmety, plochy a zariadenia treba umyvat handrou namocenou v teplom roztoku
dezinfekéného prostriedku a po uplynuti expozi¢nej doby treba znovu pretriet Cistou
handrou namocenou v Cistej teplej vode.

5.2. Starostlivost’ o vonkajsie priestory

Spravca, Skolnik a upratovacky zabezpecuju:

v
v
v

pravidelnu kontrolu a prijatie opatreni na zabezpecenie bezpecnosti deti,
pravidelné zneSkodnovanie tuhého odpadu,
vyprazdiiovanie, Cistenie a dezinfekciu odpadovych nadob.
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6. Zaverecné ustanovenia

1. Zriad'ovatel dostane jednu koépiu najomnej zmluvy medzi prevadzkovatel'om
a nagjomcom, ktora bude uloZena na riaditel'stve Skoly.

2. VSetky finan¢né prostriedky ziskané z najmu majetku mesta v sprave Skoly budu
ponechané Skole v zmysle platnych zasad hospodarenia s majetkom obce pre potreby na
uhradu energii, Cistiacich prostriedkov, bezZné opravy, revizie, idrzbu telocvic¢ne.

Prevadzkovy poriadok telocvi¢ne je umiestneny na viditelnom mieste v telocvi¢ni a na
riaditel'stve.

Tento prevadzkovy poriadok sa vztahuje na vSetkych pouZivatelov telocvicne
a nadobuda platnost aZ po predloZeni RUVZ vo Zvolene a jeho schvaleni.

Za dodrziavanie prevadzkového poriadku je zodpovedny prevadzkovatel zariadenia

Prevadzkovy poriadok nadobuda dc¢innost  dnom vydania suhlasného rozhodnutia
k prevadzke telovychovného zariadenia a je sucastou prevadzkového poriadku Zakladnej
Skoly.
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