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Nature as a fantastic classroom for learning, Sweden
15 — 20 M4j 2022, Vardnas, Svédsko

V diioch 15.-20.5.2022 som sa v ramci projektu Erasmus+ KA1 zucastnila kurzu ,Nature as a
fantastic classroom for learning ” v prekrasnej prirode v dedinke Vardnas v blizkosti Linképingu
v Svédsku, kde boli zarover ubytovani vietci Gcastnici. Kurzu sa zG¢astnilo 31 ucitelov z 11 krajin
celej Eurdpy. Dorozumievacim jazykom bola angli¢tina. Velmi ocefiujem, Ze ubytovanie a strava
boli na rovnakom mieste ako kurz, takze ucastnici mohli spolu stravit vela ¢asu. Mali sme
dostatok ¢asu na spolupracu, zdielanie zazitkov, porovnanie skisenosti i ziskanie kontaktov.

Tento kurz bol uréeny pre uditelov, ktori chcu vediet ako sa da udit v prirode a vonkajSom
prostredi namiesto klasickej triedy a vnutornych priestorov skoly.

Program kurzu bol velmi dobre pripraveny, intenzivny, striedali sa r6zne aktivity.

Vacsina aktivit sa konala vonku, v krasnej Svédskej prirode, comu zodpovedd aj nazov kurzu.
Lektori vytvorili Gzasnu atmosféru. Pacilo sa mi, Ze sme sa neucili teoreticky ako vykonavat
aktivity vonku, ale priamo sme sa na tychto aktivitach podielali.

Na zaciatku kurzu sme mali tzv. ,Icebreaking activities”, kde Ucastnici predstavili seba, svoje
Skoly i krajiny. Vzhladom na to, Ze sme boli pestré medzindrodné zdruZenie ucitelov,
zoznamovaci medzinarodny vecer bol velmi inspirativny.

V kurze sme ziskali vedomosti o metdédach medzipredmetového vyucovania ,out-of-doors”,
ziskali sme viacero napadov a ndstrojov na vyucovanie v prirode, vyskisali sme si metddy
zazitkového ucenia a zmyslového uvedomovania ako podpory uéenia sa v Skole. Naucili sme sa,
ako rozvijat osobné a socidlne zruénosti prostrednictvom outdoorovych aktivit , dozvedeli sa o
vzdeldvani vonku v medzikultirnej perspektive a zdielali skisenosti a znalosti s ostatnymi.
Vypracovali sme si svoj osobny plan aktivit — ako uviest nové poznatky do praxe v nasich skolach.

Aktivity sa Casto striedali, a preto bol tento kurz velmi dynamicky a zaujimavy.

Sucastou kurzu bola navsteva miestnej skoly v Rimfose kde nas srdecne privitala pani riaditelka
Skoly a trpezlivo odpovedala na nase nekonecné otazky. Ziaci tejto skoly travia vacsinu ¢asu
mimo budovy $koly v kazdom pocasi. Dalej sme sa ztcastnili expedicie na kajakoch na jazere,
ako aj ndvstevy prirodnych rezervécii — Trollegater a Hallstadské luky.

Vadsina z tychto aktivit bola pre mna nova, takze som ziskala vela praktickych zrucnosti.
Nadviazala som nové kontakty, naucila sa nielen o spbsobe Zivota, Skolskych systémoch,
problémoch ucitelov, kulture, kuchyni v Svédsku ale aj v Spanielsku, Slovinsku, Portugalsku,
Grécku, na Cypre, v Litve, Finsku, Nemecku, Kanarskych ostrovov a tiez v Cesku.

Zlepsila som si svoje osobné kompetencie, kultirne povedomie ako aj vyjadrovanie v anglictine.




Velmi doleZita vec na tomto kurze bola pre mna pozitivha atmosféra, vymena nazorov ale aj
zdbava.

Kazdy den sme evalvuovali to, o sme urobili, aky bol ucel prezitych aktivit a ako to mézeme
vyuzit v nasom profesionalnom Zivote v $kolach, v nasich vlastnych podmienkach ucenia.

Kazdy den sme mali aj zaujimavych hosti-ucitelov, lektorov, ktori sa venuji outdoorovému
vzdelavaniu od Svédske organizacie a Linkdping University.

Lektori boli velmi entuziasticki, ndpomocni a dobre pripraveni po odbornej aj ludskej stranke.

Som velmi vdacna, Ze nam nasa Skola umoziuje tieto vzdeldvania a snazim sa ¢o najviac
ziskanych zru€nosti vyuzit s mojimi Ziakmi v mojich predmetoch.
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