KWIECIEN, tydzien 4 DBAMY O PRZYRODE

PONIEDZIALEK 20.04.2020r.
Oszczedzamy wode

1. Co zagraza przyrodzie? — swobodne wypowiedzi

Zdjecia przedstawiajgce rozne srodowiska przyrodnicze: las, jezioro, park, ogrod.

Dziecko oglada zdjecia przedstawiajgce rézne srodowiska przyrodnicze: las, jezioro, park,

ogréd, zwraca uwage na piekno przyrody. Dziecko swobodnie wypowiada sie na

temat zwierzat i roslin zyjgcych w tych srodowiskach. Wspdlnie z rodzicem zastanawiajg sie, co moze
zagrazac przyrodzie.

2. Zabawa ruchowa Przeprawa przez wode.

Rodzic rozktada na dywanie (wodzie) woreczki/ mate poduszeczki w odlegtosci jednego kroku od dziecka.
Umawia sie z dzieckiem , ze sg to kamienie. Dziecko ustawia sie¢ i na znak rodzica przechodzi po
kamieniach tak, aby nie wpas¢ do wody — nie stang¢ na dywanie.

3 Zabawa ruchowa Dbamy o przyrode.

Odtwarzacz CD, nagranie skocznej melodii w zywym tempie.

Dziecko biega swobodnie w rytm muzyki, w jednym kierunku. Na przerwe w muzyce zatrzymuje
sie i wykonuje czynnos¢ podang przez rodzica, zwigzang z dbaniem o przyrode, np.:

kopanie grzadek, podlewanie roslin.

4 Zabawa ruchowa Omin $limaka.

Dziecko maszeruje. Na sygnat (klasniecie) wykonuje przeskok obundz w przéd.

5 Zabawa ruchowa Ros$liny.
Rosliny rosng — dziecko powoli podnosi sie z przysiadu podpartego, unosi ramiona, po czym opada,
wykonujac skton w przod.

6 Jak dba¢ o przyrode? — stuchanie opowiadania Barbary Szelaggowskiej Oszczedzajmy
wode, dbajmy o przyrode

Ada, podobnie jak pozostafe dzieci, codziennie po $niadaniu myta zeby. Starata sie robic to
bardzo doktadnie. Tego dnia jak zwykle wyjeta z kubeczka paste i szczoteczke, odkrecita kran

i zaczeta szorowac zgbki. Ciepta woda ptyneta wartkim strumieniem do odptywu, a kubeczek

z dinozaurem stat bezczynnie obok.

— Ado, prositam cie juz kilka razy, zeby$ nalewata wody do kubeczka, a kran zakrecata podczas
mycia zebow — powiedziata pani. — Kazdy z nas powinien oszczedza¢ wode. Po to wiadnie
mamy kubeczki.

— Znowu zapomniatam — westchnefa dziewczynka. — Ale ja przeciez nie leje duzo wody. Tylko
troszeczke. Naprawde.

— Tak tylko ci sie wydaje. Najlepiej bedzie, jesli zrobimy pewien eksperyment. Moze to cie
przekona do oszczedzania wody. Maciusiu, nalej wody do kubeczka i zacznij myc¢ zeby. W tym
czasie pani wstawita miske do sgsiedniej umywalki. — A teraz twoja kolej, Ado. Zacznij my¢ zeby
— powiedziata pani i w tym samym momencie odKrecita kran.

— Skonczytam! — zawotata po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecita kran i zaniosta
miske z wodg do sali. Wszystkim dzieciom rozdata jednorazowe kubeczki. — A teraz kolejno
nabierajcie wode z miski do swoich kubeczkow.

— Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyta z niedowierzaniem. — Jak to mozliwe? To ja
zuzywam az tyle wody? — zastanawiafa sie dziewczynka.

— Niestety tak. Codziennie myjesz zgbki i codziennie marnujesz tyle wody, ile zuzywa cafa
nasza grupa.

— To ja juz na pewno sie poprawie. Obiecuje.

— Bardzo sie ciesze, ze tak méwisz. Musicie wiedziec, ze na $wiecie sg kraje, w ktérych brakuje
wody. Sg takie miejsca, gdzie trzeba kopac specjalne bardzo gtebokie studnie, zeby sie do niej
dostac¢. Woda, ktorg pijemy, to woda stodka. Wcale nie jest jej tak duzo.

— Prosze pani, ale przeciez w morzu jest mnéstwo wody — zawotata Kasia.

— Owszem, Kasiu, ale ta woda nie nadaje sie do picia, bo jest stona. Zaréwno ludzie, zwierzeta,
Jak i ro$liny potrzebujg stodkiej wody do zZycia. Dlatego jest taka cenna. Nie powinnismy
marnowac jej bez potrzeby.

— W takim razie w domu tez zaczne oszczedzac wode, i to nie tylko podczas mycia zebow —



obiecata Ada, a inne dzieci przytaknety.

— W takim razie — powiedziata pani — proponuje, zebysmy nauczyli sie na pamie¢ krotkiej
rymowanki. Postuchajcie:

Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode!

Wszystkie dzieci juz po chwili zapamietaty stowa rymowanki. Obiecaty rowniez, ze nie bedg
marnowac wody.

Rodzic zadaje pytania:

—— W jaki sposéb Ada myta zeby?

—— Dlaczego nalezy oszczedzac wode?

Rozmowa na temat sposobéw oszczedzania wody.

Rodzic kontynuuje rozmowe na temat wody i sposobdw jej oszczedzania.

Przykfady:

—= branie prysznica zamiast kapieli w wannie,

—= doktadne zakrecanie kranu przed wyjsciem z tazienki,

—— gromadzenie wody deszczowej i podlewanie nig ro$lin w ogrodzie.

Swiatowy Dzien Wody (22 marca) to $wieto propagujace oszczedzanie wody. Obchody
koncentrujg sie na poszukiwaniu naturalnych rozwigzan zwigzanych z niedoborem wody
na Swiecie.

7 Cwiczenie relaksacyjne

Odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.

Rodzic wigcza nagranie spokojnej melodii.

Opowiada o wodzie. Dziecko rysuje palcem na podtodze wedtug polecenia rodzica : kropki, kreski i linie,
stuka opuszkami palcow itp. Na koniec nasladuje strzgsanie wody z rgk i powtarza rymowanke:
Oszczedzajgc wode, dbamy o przyrode!

8 Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Przeprawa.

Szeroki pas niebieskiej krepiny, krgzki.

Rodzic uktada na podtodze szeroki pas niebieskiej krepiny — strumyk. Nastepnie na krepinie
rozktada krgzki — kamienie. Dziecko przechodzi po kamieniach tak, aby nie zamoczy¢

noég. Po przejsciu na drugg strone liczy kamienie, na ktérych staneto.
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Dzieci:

—— ogladajg obrazki,

—— opowiadajg, co robi Ada z mama,

—— mébwig, jak nalezy dbac o rosliny,

—— w kazdej doniczce rysujg jeden kwiatek,

—— liczg, ile w sumie jest kwiatkdw we wszystkich doniczkach.

10 Jaka jest przyroda? — spacer.

Lupy, szkfa powiekszajgce,

Dziecko spaceruje z rodzicem w poblizu domu. Obserwujg stan czystosci najblizszego srodowiska,
wykorzystujgc lupy i szkta powiekszajgce. Rodzic zwraca uwage dziecka na:

— chodzenie po chodniku (nie po trawniku),

— przydomowe ogrddki i rosngce w nich rosliny,

— znajdujgce sie przy drodze pojemniki na odpady i ich kolory,

— czyste miejsca i zanieczyszczone miejsca,

— miejsca dobre do zabaw i odpoczynku,

— zachowanie ptakow i innych zwierzat.

Rodzic wraz z dzieckiem zatrzymuje sie w wybranych miejscach i rozmawia na temat mozliwosci
chronienia przyrody. Dziecko dzieli sie swoimi wrazeniami. Szuka odpowiedzi na pytanie:

Jak mozemy dbac o przyrode?

11 Zabawy na $wiezym powietrzu
Zabawy swobodne z zastosowaniem urzgdzen ogrodowych, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.



WTOREK 21.04.2020r.
Dbamy o ogroédek.

1 Ogladanie ksigzek ze zdjeciami ogrodoéw.

Ksigzki ze zdjeciami ogrodow.

Dziecko wypowiada sie na temat ilustracji przedstawiajgcych ogrody. Méwi, co jest na

nich przedstawione, wskazuje charakterystyczne narzedzia potrzebne do pracy w ogrodzie.
Rodzic zwraca uwage dziecka na wystepujgcg w ogrodzie r6znorodnos¢ fauny i flory.

2 Nauka piosenki Swiat w naszych rekach
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

Ci co lubig segregacje
Otoz oni majag racje

Gdy w osobne pojemniki
Leca papier; szkto, plastiki

Caly swiat jest w naszych rekach
Whasnie o tym ta piosenka
Mozesz dbac o caty swiat
Chociaz masz niewiele lat

A recykling trudne stowo
Chodzi o to by na nowo

Z naszych smieci zrobi¢ cos
Papier, plastik albo szkto

Caty swiat jest w naszych rekach
Wtasnie o tym ta piosenka
Mozesz dbac o caty swiat
Chociaz masz niewiele lat

Wiec dorosli oraz dzieci
Postuchajcie

Sprawa smieci trzeba zajac sie dzis
Zeby jutro dobrze Zy¢

Caty swiat jest w naszych rekach
Wtasnie o tym ta piosenka
Mozesz dbac o cafy swiat
Chociaz masz niewiele lat

3 Cwiczenie oddechowe — Piérko.

Sztuczne piérko dla dziecka, nagranie piosenki Swiat w naszych rekach

Dziecko wykonuje dowolne improwizacje ruchowe w rytmie nagrania. Dziecko trzyma
pioérko. Podczas przerwy w muzyce dziecko unosi piérko na wysokos¢ gtowy, wypuszcza
je z dtoni i zaczyna w nie dmucha¢. Stara sie, zeby piérko nie spadto na podtoge.

4 Zabawa rozwijajgca sprawnos¢ ruchowa.

Nagranie piosenki Swiat w naszych rekach

Dziecko porusza sie zgodnie z rytmem dzwiekéw piosenki.

Maszeruje, biega drobnymi krokami, unoszac rece w gére, podskakuje: raz na jednej, raz
na drugiej nodze. Podczas przerwy w muzyce wymysla dowolng figure i przez chwile
pozostaje w bezruchu.

5 Dzieci dbajg o sSrodowisko — masazyk wedtug Bozeny Formy.

Dzieci siadajg w okregu, w siadzie skrzyznym, jedno za drugim ( dziecko-rodzic) .Rysujg na plecach:
Dzieci:

1. W zgodzie z przyrodg rysujg powoli catg dtonig kota, zaczynajgc od $rodka


https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

plecow,

2yjg wszystkie dzieci. uderzaja delikatnie piesciami w rézne czesci plecow,
Kochajg jasne sfonko, delikatnie uderzajg palcami lewej reki i prawej reki,
dotykajac plecow opuszkami palcow,

ktore na niebie $wieci. wykonujg koliste ruchy catg dtonig,

2. Nie famig gafezi, delikatnie uderzajg bokiem doni w r6zne czesci
plecow,

dbaja o rosliny, rysujg kwiatek,

podczas wycieczek do lasu delikatnie uderzajg rozwartymi dtorimi od dotu
plecow do gory,

nie ptoszg zwierzyny. przesuwajg rozwarte dtonie od gory plecéw w dét,

3. Czesto tez dorostym ktadg dtonie na srodku plecow i delikatnie naciskaja,
dobry przyktad dajg —

w wyznaczonych miejscach uciskajg delikatnie ramiona.

Smieci zostawiajg.

6 Wiosenne prace w ogrédku — zabawa inscenizowana, na podstawie wiersza
Iwony Rézy Salach Ogrodnicy.

Obrazek przedstawiajgcy ogrod z grzagdkami, narzedzia ogrodnika , film edukacyjny o pszczotach,

Rodzic wigcza dziecku film edukacyjny o pszczotach
https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE

Chetne dziecko wypowiada sie na temat obejrzanego filmiku, rodzic na podstawie filmu uzupetnia
informacje o roli pszczét w przyrodzie, a zwtaszcza w pracy ogrodnika. Nastepnie pokazuje grzadke,
ttumaczy, co znaczy to stowo, narzedzia ogrodnika i ich przeznaczenie.

7 Wystuchanie wiersza lwony Rézy Salach Ogrodnicy.
Rodzic czyta dziecku wiersz. Postuguje sig ilustracjami (np. ogrédka, grabi, fopatki, konewki).
Idg, idg ogrodnicy. Tup!

Niosg grabki i fopatki. Hej!

Bedg spulchnia¢ ziemie,

aby lekko byto jej.

Puk, puk, puk fopatka.

Szu, szu, szu grabkami.

TrySnie woda z koneweczki

na nasze grzgdeczki.

Rozmowa na temat wystuchanego wiersza.

—— Dokad idg dzieci?

—= Co dzieci niosg ze sobg do ogrodu?

—— Co dzieci bedg robity w ogrodzie?
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Dzieci:

—— mébwig, do czego stuzy konewka,

—— nazywaja, z pomocg osoby dorostej, przedmioty, ktére sg na zdjeciach,

—— modwig, do czego one stuza,

—= rysujg po sladzie rysunku konewki: zaczynajg od czerwonej strzafki, potem od niebieskiej,
a na koncu — od zielonej,

—— ozdabiajg konewke wedtug wlasnego pomystu.

9 Zalozenie hodowli cebulek kwiatow na domowej rabatce.

Szpadelki, grabki, patyki, cebulki kwiatow, konewka z wodg.

Rodzic wspdlnie z dzieckiem poszukuje w ogrodzie miejsca zapewniajgcego roslinom najlepszy

rozwdj. Nastepnie przypominajg kolejnos¢ wykonywania poszczegdlnych prac w ogrodzie i wspodlnie z
rodzicem je wykonujg: przekopujg ziemie szpadelkami i wyrdwnujg jg grabkami, wykonujg w ziemi
wgtebienia patykiem, sadza cebulki kwiatéw i podlewajg je wodg z konewki. Rodzic przypomina o
koniecznosci systematycznej pielegnacji roslin, zacheca do sledzenia ich wzrostu. Na koniec proponuje
odspiewanie wokot grzadki wybranej piosenki o wiosnie.


https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE

SRODA 22.04.2020r.
Sadzimy rosliny.

1 Zabawa paluszkowa wedtug Krzysztofa Sgsiadka — Biedronka.

Rodzic prosi dziecko o nasladowanie jego ruchéw; wycigga przed siebie obie dfonie i recytuje
wierszyk. Podczas kolejnych werséw rodzic palcami jednej reki dotyka palcow drugiej reki,
zaczynajac od najmniejszego. Na koniec wykonuje dfonig zygzaki i unosi jg ku gorze.
Biedronka mata

robaczki spotkata:

z tym sie przywitafta,

tego pogtaskafta,

temu pomachata,

tego zabrac chciata,

z tym sie pozegnata...

i do nieba poleciata.

Nastepnie przekazuje dzieciom ciekawostke na temat znaczenia biedronek w przyrodzie.
Biedronka to pozyteczny chrzgszcz. Zjada mszyce, ktére zywig sie sokami roslin uprawianych
w ogrodzie.

2 Cwiczenie pamieci — Kwiaty ogrodowe.

Sylwety kwiatéw ogrodowych, np.: hiacynta, tulipana, bratka, rozy.

Rodzic uktada na stole sylwety kwiatdw, np.: hiacynta, tulipana, bratka, rozy. Dziecko podaje nazwy
kwiatow uprawianych w ogrodzie i je liczy. Wskazuje, ktory kwiat jest: pierwszy, drugi, trzeci,

a ktory — czwarty.

3 Na rabatce — zajecia matematyczne.

Karta pracy, cz. 2, nr 39.

Dzieci:

—— odpowiadajg na pytanie, czy znajg kwiaty przedstawione na rysunku,

—— nazywajg kwiaty z pomocg osoby dorostej

—— odszukujg w naklejkach obrazki kwiatéw,

—— naklejajg kwiaty tak, zeby ich liczba zgadzata si¢ z liczba kropek na skrzynkach,
—— kolorujg pierwszy kwiat na rézowo, trzeci na pomaranczowo, a pigty — na fioletowo,
—— kolorujg pozostate kwiaty wybranymi przez siebie kolorami.

4 Zabawy na swiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Celuj do butelek.

5 plastikowych butelek, piteczka.

Rodzic ustawia 5 plastikowych butelek tak, aby na pierwszej linii staty 2 butelki, a na drugiej

linii — 3 butelki. Dziecko rzuca piteczkg tak, aby przewrdéci¢ jak najwiecej butelek.

Po kazdym rzucie liczy, ile butelek udato sie im przewrdcic.

* Zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci — W poszukiwaniu cienia, w poszukiwaniu
sfonca.

Rodzic przypomina, co to jest cien. Na zawotanie: Poszukaj cienia!, dziecko biega sie w réznych kierunkach i
zatrzymuje sie w zacienionym miejscu.

Na zawotanie: Poszukaj stonical, szuka nastonecznionego miejsca.

5 Stemplowanie palcem na temat: Kwitngcy ogroéd.

Dla kazdego dziecka: kartka z narysowang trawg i fodygami kwiatéw, pojemniki z kolorowg
farba, sznurek, spinacze do bielizny.

Rodzic rozdaje kartki, na ktérych sg narysowane trawa i todygi kwiatéw. Dziecko macza palce
w kolorowych farbach i koriczy obrazek. Domalowuje inne elementy przyrody, np.: motyle,
stohce, chmury, drzewa.

6 Zabawy manipulacyjno-konstrukcyjne z wykorzystaniem klockow.
Klocki — drewniane i plastikowe — dostepne w domu
Dziecko dostaje klocki roznego rodzaju i bawi sie nimi wedtug wiasnego pomystu.



Czwartek 23.04.2020r.
Segregujemy smieci.

1 Zagadki stuchowe — Co trzymam w rece?

rézne przedmioty wykonane z papieru, plastiku i ze szkfa, np.: 2 talerze plastikowe,

2 talerze szklane, 2 talerze papierowe.

Rodzic pokazuje dziecku zgromadzone przedmioty, wykonane z papieru, plastiku i ze szkia, i je nazywa.
Demonstruje dzwieki, jakie one wydajg. Nastepnie siada za parawanem( za fotelem, poduszks itp.)
Wytwarza dzwieki przy uzyciu tych przedmiotéw, np. stuka o siebie dwoma szklanymi talerzykami. Dziecko
odgaduje, co rodzic trzyma w rece.

2 Zajecia badawcze — Papier, plastik, szkio.

Zadanie 1. Badanie wtasciwosci papieru.

rézne przedmioty wykonane z papieru , np.: gazeta, kartka, pudetko tekturowe.

Rodzic pokazuje dziecku przedmioty wykonane z papieru , nastepnie prosi dziecko , aby wybrato jeden
przedmiot i okreslito jego cechy.

Whniosek: papier jest miekki, da sie go drzeé, daje sie zgniatac.

Zadanie 2. Badanie wtasciwoS$ci plastiku.

rézne przedmioty wykonane z plastiku , np.: plastikowe butelka, kubeczek i tyzeczka.

Rodzic pokazuje dziecku przedmioty wykonane z plastiku i prosi dziecko o wybranie jednego przedmiotu
i okreslenie jego cech.

Whiosek: plastik jest lekki, elastyczny lub sztywny.

Plastik to potoczna nazwa tworzywa sztucznego — materiatu wytworzonego przez cztowieka

Z niewystepujacych w naturze substanciji. Jest on surowcem catkowicie odpornym na wode

i wiele czynnikéw chemicznych.

Zadanie 3. Badanie wfasciwo$ci szkfa.

rézne (bezpieczne) przedmioty wykonane ze szkta, np.: mate stoiki, spodki.

Rodzic pokazuje dziecku przedmioty wykonane ze szkta i prosi dziecko o wybranie jednego

przedmiotu i okreslenie jego cech.

Whiosek: szkfo jest ciezkie, zimne, twarde, przepuszcza Swiatto.

Rodzic informuje dziecko o koniecznosci segregowania odpadéw w celu ich ponownego wykorzystania
w przemysle.

4 Zabawa w formie opowiesci ruchowej — Mali ekolodzy.

Odtwarzacz CD, nagranie melodii w zmiennym rytmie.

Rodzic wigcza nagranie muzyki - dziecko spaceruje podskakuje, pochyla sie, przykuca — nasladuje
zbieranie r6znych odpaddéw i wrzucanie ich do odpowiednich pojemnikéw .( niebieski-papier, zielony-
szklo,zotty-plastik,czerwony-metal)

5 Karta pracy, cz. 2, nr 41.

Dzieci:

—— ogladajg obrazki,

—— nazywajg kolory koszy, ktére stuzg do segregowania $mieci,

—— mébwig, jakie $mieci do nich wrzucamy,

——taczg liniami obrazki z odpowiednimi koszami,

—— kolorujg odpowiednio kosze: pierwszy — na zielono, drugi — na zétto, trzeci — na niebiesko.

6 Zabawa ruchowa z elementem sktonu — Podnosimy odpady.

Dziecko wolno, spokojnie maszeruje w roznych kierunkach, wykonujgc skton. Na zawotanie rodzica:
Wyrzuc¢ odpady! wykonuje jeszcze trzy kroki, odliczajgc i nasladujgc podnoszenie odpadow,

po czym prostuje sie, podnosi jedng lub druga reke i nasladuje wrzucanie odpadow do

kosza.

7 Segregowanie odpadéw. Wyjasnienie pojecia recykling.

3 kartki A3 w kolorach: zielonym, zo6ttym, niebieskim, pognieciona kartka, pudetko tekturowe,
torebka po cukrze, pusta butelka po soku, stoiczki po dzemie, puste pudetko po

margarynie, plastikowy kubek.

Dziecko oglada zgromadzone odpady. Rodzic informuje , ze z odpaddw, jesli sg posegregowane,



wykonuje sie inne, nowe przedmioty. ( recykling. ) Nastepnie zacheca dziecko do posegregowania odpadéw.
Uktada na srodku kartki w kolorach: niebieskim, zottym, zielonym. Dziecko wymienia nazwy przedmiotow i z
pomocg rodzica kfadzie je na odpowiednich kartonach — segreguje odpady. Nastepnie przelicza odpady
kazdego rodzaju. Przykfady:

—— papier — kartka w kolorze niebieskim (pognieciona kartka, pudetko tekturowe, papierowa

torebka po cukrze),

—— plastik — kartka w kolorze zéttym (puste pudetko po margarynie, plastikowy kubek),

—— szklto — kartka w kolorze zielonym (pusta butelka po soku, stoiczki po dzemie).

Dzieci przeliczajg poszczegdine odpady. Mowia, ktérych jest najwiecej, a ktorych tyle samo.

8 Zabawa ruchowa Papier, plastik, szkio.

przedmioty wykonane z papieru, plastiku i szkta (te, ktére sg w domu)

Dziecko porusza sie po mieszkaniu/ podworku unoszgc wysoko kolana. Na hasto rodzica : papier, plastik lub
szkfo. Dziecko wyszukuje w domu/podwérku przedmioty wykonane z danego rodzaju materiatu i staje przy
nich.

9 Czes¢ plastyczna.

Wyprawka, karta nr 24, kredki, naklejki.

Dzieci:

—— zajmujg miejsca przy stolikach,

—— konczg rysowac pojemniki na segregowane smieci wtasciwymi kolorami,

—= kolorujg je zgodnie z kolorami konturow,

—— przyklejajg obok kazdego z nich odpowiedni rodzaj Smieci, jakie nalezy do niego wrzucac,
zgodnie z instrukcja.

Piatek 24.04.2020r.
Jestem przyjacielem przyrody.

1 Ogladanie albuméw przyrodniczych. Poznawanie sposobéw ochrony przyrody.

Albumy przyrodnicze.

Rodzic pokazuje dziecku albumy przyrodnicze. Rozmawia na temat sposobdéw ochrony przyrody,

np. poprzez zaktadanie parkow, rezerwatow. Dzieci oglgdaja ilustracje lub zdjecia przedstawiajgce
wybrane gatunki roslin i zwierzat chronionych w Polsce, poznajg ich nazwy, wypowiadajg sie na temat ich

wygladu.

2 Wystuchanie wiersza Ireny Rézy Salach Wszedzie czysto.
Czysty dom i czysty ogrod,

w lesie czysto, w polu tez.

Czysta rzeka i jezioro,

samo zdrowie — wierz mi, wierz.
Brudu nie chce widzie¢ wcale

ani morze, ani niebo.

Takg cichg mam nadzieje,

nie wiecie dlaczego?

Bo od kogo to zalezy,

aby czysty byt nasz $wiat?

By ptak $piewat, strumyk szemrat,
by w ogrodzie zakwitt kwiat?

Rodzic pyta dziecko :

——= W jakich miejscach wymienionych w wierszu jest czysto?
—= Od kogo zalezy czysto$¢ Swiata?

—— Jak wyglada $wiat, kiedy jest czysty?

3 Zabawa Wiem, jak dba¢ o przyrode.

Pojemnik z klockami.

Rodzic pyta dziecko : Co mozemy robic, by chroni¢ przyrode? Dziecko wypowiada sie swobodnie.
Nastepnie proponuje zabawe. Wypowiada zdania. Jesli dziecko zgadza sie z tym co mdwi rodzic pobiera z
pojemnika jednego klocka i uktada klocki przed soba, w jednej linii. Przyktady zdan:

Oszczedzamy wode.

Wyrzucamy smieci do kosza.



Segregujemy $mieci, wrzucajgc je do odpowiednich pojemnikéw.
Sadzimy drzewa i kwiaty.

Nie depczemy roslin.

Nie zrywamy roslin, ktére sq pod ochrong.

Nie tamiemy gatezi.

Chodzimy po chodnikach.

Oszczedzamy papier.

Na koniec zabawy dziecko przelicza zebrane klocki.

4 Improwizacja ruchowa

Odtwarzacz CD, nagranie wesotej melodii, szyfonowa chustka.

Dziecko wykonuje siad kleczny i chowa w dtoniach po jednej szyfonowej chustce

(symbol pgczka kwiatowego, ktéry za chwile rozkwitnie). Po wigczeniu muzyki wolno rozktada dtonie i
uwalnia chustke — kwiatek rozkwita. Nastepnie w takt muzyki tariczy swobodnie , poruszajac chustkami —
kwiatami.

5 Zabawy na swiezym powietrzu

Kolorowa kreda.

Dzieci rysujg kredg na chodniku kontury kwiatéw, np. tulipanéw. Nastepnie koloruja tulipany
na rézne kolory.

6 Karta pracy, cz. 2, nr 40.

Dzieci:

—— na przyktadzie tulipana nazywajg czesci rosliny znajdujgce sie w kétkach,
—— dzielg ich nazwy rytmicznie (na sylaby),

——tgczg czesci z odpowiednimi miejscami na rysunku kwiatka,

—— konczg rysunki tulipanéw wedtug podanego wzoru,

—— kolorujg rysunki

7 Zabawa stowna Tulipan jest jak...

Obrazki przedstawiajgce tulipana w réznych kolorach: czerwonym, z6ttym, biatym

Rodzic pokazuje dziecku obrazki tulipanéw w réznych kolorach. Dzieci rozpoznajg i nazywajq

kolory tulipanéw. Nastepnie rodzic rozktada obrazki tulipanéw (obrazkiem do dotu) .

Dziecko losuje jeden obrazek i kladzie go przed soba. Potem dziecko kohczy zdanie: Tulipan jest (podaje
kolor wylosowanego kwiatka) jak... (podaje nazwe dowolnego elementu w domu, ktory jest w takim kolorze),
np.: Tulipan jest czerwony jak pojemnik na klocki.



