Środa 24.06.2020r. To mój adres
I. Aktywność poranna i popołudniowa

1. Zróbcie Kolaż „Gazetowy świat”. Wytnijcie z gazet obrazki według własnego pomysłu i przyklejcie je na kartce, a następnie dorysujcie dalszą część obrazka kredkami. Na zakończenie nadaj nazwę swojej pracy. Usprawnianie ręki.

2. Pooglądajcie książeczki i wyszukajcie jak najwięcej szczegółów na ilustracjach. Ćwiczenie percepcji wzrokowej.

II. Zajęcia umuzykalniające
1. Zabawa „Wakacyjny pociąg”. Zapraszam do zabawy: Na wakacje pojedziemy pociągiem. Proszę wsiadać do pociągu. Ustawcie się za mną. Dzieci ustawiają się za rodzicem., który prowadzi pociąg, śpiewając piosenkę Zabawa w pociąg, i porusza rękami, imitując kręcące się koła lokomotywy. Na słowa hop – podskakuje do góry, na słowa tup, tup – tupie, na słowa klap, klap, klap – klaszcze w dłonie. Dzieci naśladują rodzica. i próbują śpiewać piosenkę razem

z nim. Po każdej zwrotce zatrzymują się na kolejnych stacjach.

Tekst piosenki „Jedzie pociąg”

Jedzie pociąg, jedzie pociąg, a w pociągu dzieci.

Jadą, jadą na wakacje, słonko jasno świeci.

Jeden wagon hop, drugi wagon tup, tup,

trzeci wagon klap, klap, klap.

Pociąg jedzie w świat.

2. Stacja „Łąka” – zabawa ruchowa. Dzieci wysiadają z pociągu na łące i zamieniają się w żabki skaczące w rytm wesołej muzyki. Przerwa w nagraniu oznacza, że zbliża się bocian, czyli rodzic., który mówi: Kle kle kle, kle kle kle, wszystkie żabki złapać chcę. Dzieci-żabki szybko wskakują do wyznaczonego stawu (może to być materac, koc itp.).

3. Stacja „Morze” – zabawa z chusteczkami. Rodzic. mówi: Wieje lekki wiaterek poruszający morskimi falami (dzieci trzymają chusteczki  lub folię i delikatnie nią poruszają). Nagle zrywa się mocny wiatr, fale robią się coraz potężniejsze i zaczyna się burza na morzu (dzieci coraz intensywniej falują chusteczką). Następnie wiatr się uspokaja i dzieci siadają (będą pływać). Na zakończenie dzieci kładą się na chuście.

4. Stacja „Las”. Zapamiętajcie rymowankę:

Dzisiaj w lesie jest zabawa,

szumią drzewa, szumi trawa.

Czyj głos z dala echo niesie?

Kogo słychać w naszym lesie?

5. Wspólnie z rodzicami wykonaj pociąg z rolek po papierze toaletowym według wzoru.
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